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2平成26年 2月号 広報みはら

と　　き 内　容 と　こ　ろ
５日（水） ８時30分～ 神明大だるまの設置 東町一・三丁目(❻)

７日（金）～９日（日）

９時～20時 植木市 館町・本町（❸）
９時～17時 達磨記念堂の一般公開 極楽寺（❼）※入場料無料。
９時～20時 だるま供養塔 神明会館東側（❺）
10時～16時 三原だるま販売 隆景広場（❶）、浮城広場（❷）

８日（土） 11時～16時 奉納神楽 神明会館特設会場（❺）

９日（日）
９時～15時 少年剣道競技大会 三原小学校体育館（❹）
13時～16時 カラオケ大会 神明会館特設会場（❺）

主な催し

※（　）内の番号は案内図の番号です。時間は変更になる場合があります。

●限定だるま焼印入り 
　瀬戸内レモンあんぱん 120円
と　き　７日（金）～９日（日）
●三原漁師直伝 かに汁 100円
と　き　９日（日）９時～
※いずれも数に限りがあります。
問い合わせ先
　道の駅｢みはら神明の里｣（☎0848・63・8585）

だ
る
ま
面
相
書
体
験

〜
観
音
寺
〜
松
寿
寺
〜
極
楽
寺
〜
熊
野

神
社

定
員　
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
し
込
み
先　
う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー（
☎
０
８
４

８・67・５
８
７
７
）

　
深
町（
中
之
町・如
水
館・深
町
方
面
）と
福

地
線（
糸
崎・木
原
方
面
）は
、７
日（
金
）の
始

発
か
ら
９
日（
日
）の
終
便
ま
で
、
運
行
経
路

の
一
部
を
変
更
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
芸
陽
バ
ス（
☎
０
８
４
８・

62・
６
２
４
１
）、
中
国
バ
ス（
☎
０
８
４

８・48・２
２
１
１
）、
鞆
鉄
道（
☎
０
８
４

８・85・０
３
１
５
）

　
期
間
中
、
Ｊ
Ｒ
三
原
駅
や
駅
周
辺
の
道
路

は
大
変
混
雑
し
ま
す
。
歩
道
に
放
置
さ
れ
た

自
転
車
な
ど
は
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
の

で
、
駐
輪
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
放
置
禁
止
区
域
に
30
分
以
上
、
駐
輪
場
に

７
日
間
以
上
放
置
し
て
あ
る
自
転
車
や
バ
イ

ク
は
撤
去
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
土
木
管
理
課（
☎
０
８
４

８・67・６
０
９
４
）

と
き　
８
日（
土
）・９
日（
日
）10
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー（
Ｊ
Ｒ
三
原
駅
構

内
）

定
員　
各
50
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
観

光
協
会（
☎
０
８
４
８・

63・１
４
８
１
）

と
き　
９
日（
日
）13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
集
合：隆
景
広
場（
Ｊ
Ｒ
三
原
駅
西
口
）

コ
ー
ス　
三
原
城
跡
〜
神
明
大
橋
〜
本
陣
跡

　
７
日（
金
）〜
９
日（
日
）ま
で
の
３
日
間
、
三
原
神
明
市
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
Ｊ
Ｒ

三
原
駅
北
側
一
帯
に
だ
る
ま
市
や
植
木
市
な
ど
約
５
０
０
の
露
店
が
並
び
、
周
辺
で

も
さ
ま
ざ
ま
な
関
連
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。
４
０
０
年
以
上
の
歴
史
が
あ
る
春

祭
り
と
し
て
、
期
間
中
は
約
30
万
人
の
人
出
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

P

P

P

神明大だるま

有料駐車場 駐輪場

大
と
ん
ど

❸

❶

❼
❺❹

❻

❷

7日（金）～9日（日） 9時～20時
車両通行禁止

至中之町ランプ

三原小学校

うきしろ
　ロビー（三原観光協会）

極
楽
寺（
達
磨
記
念
堂
）

山
陽
路
に
春
の
到
来
を
告
げ
る

三
原
神
明
市

み

は

し

め

い

ら

ん

い

ち
7金

2

土8
日9

神
明
市
て
く
て
く
コ
ー
ス

バ
ス
の
運
行
経
路
を
変
更

自
転
車
は
駐
輪
場
へ

　期間中に限定商品を販
売します。

問
文
化
観
光
課

  

☎
0
8
4
8・67・6
0
1
4

3

  ▲ 三原神明市協賛会の皆さんによ
り神明大だるまが披露されました

3 広報みはら 平成26年 2月号

　室町時代末期、伊勢神宮をまつる
「神明祭」が全国に広まりました。当
時、三原は港町として栄え、９つの住民

組織が寄り合ってこの祭りを始めたことが神明市
の起源とされています。三原城を築いた小早川 
隆景も神明市を大切に守り、繰り出す人出のよう
すでその年の吉凶を判断したといわれています。

三原神明市の由来

ふわふわだるま
ミハラッキー
　三原の新しいシンボルが神明市にも登場しま
す。思い切り飛んで、楽しく跳ねて、元気な子
どもに福来たる。
と 　き　８日（土）・９日（日） 10時～17時
ところ　三原駅前市民広場
参加費　300円
※雨天の場合、中止することがあります。
問 い合わせ先　文化観光課（☎0848・67・6015）

問問い合わせ先



4平成 26 年 2 月号 広報みはら

市政フラッシュ

佐
木
島
に

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
着
任

●防災イベント●
いのちを守る「防災体験」～今すべきこと～

救援物資の供給で生協ひろしまと協定

市
民
協
働
の
推
進
を
め
ざ
し
て

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

さ
ん
は
、「
ま
ず
佐
木
島
に
興
味
を
持
っ
て
も

ら
い
、
来
て
も
ら
う
こ
と
を
最
優
先
に
活
動

し
た
い
」と
意
気
込
み
を
語
り
、天
満
市
長
も

「
若
い
力
で
地
域
を
活
気
づ
か
せ
て
く
だ
さ

い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
市
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
、
昨
年
５
月

か
ら
大
和
町
で
活
動
す
る
唐
井 

ゆ
か
り
さ
ん

に
続
く
２
人
目
。林
さ
ん
は
広
島
市
出
身
で
、

最
長
３
年
の
任
期
で
活
動
し
ま
す
。

　
林
さ
ん
は
今
後
、
住
民
団
体
と
連
携
し
て

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
な
ど
を
行
い
、観
光・交
流

の
推
進
や
定
住
促
進
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す

の
で
、
支
援
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

く
、
そ
の
活
動
に
人
が
集
う
こ
と
に
意
味
が

あ
る
」な
ど
の
意
見
が
出
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、
ひ
ろ
し
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長
の
中
村
隆
行
さ
ん
は
、
今
後
の

協
働
の
あ
り
方
に
つ
い
て「
行
政
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

一
対
一
で
は
な
く
、
町
内
会
や
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
人
、
企
業
な
ど
関
係
者
が
総
合
的
に

連
動
す
る〝
総
働
”の
考
え
方
が
重
要
」と
指

摘
し
ま
し
た
。

　
ま
と
め
と
し
て
、
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
地
域
づ

く
り
セ
ン
タ
ー・HIRO

SHIM
A

理
事
の
薦

田
直
紀
さ
ん
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
講
座
が
行

わ
れ
、「
先
進
事
例
は
大
都
市
だ
け
の
も
の
で

は
な
い
。
も
う
一
度
、
自
分
た
ち
の
地
域
を

自
分
た
ち
の
手
で
デ
ザ
イ
ン
し
て
ほ
し
い
」と

の
助
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
な
ど
を
通

じ
て
組
織
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
支
援

し
、
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
一
層
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

　
市
は
先
月
16
日
、
佐
木
島（
鷺
浦
町
）で
活

動
す
る「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」を
林 

益
永
さ

ん
に
委
嘱
し
、
隊
員
と
な
っ
た
林
さ
ん
は
同

日
か
ら
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
天
満
市
長
か
ら
委
嘱
状
を
受
け
取
っ
た
林

　万が一の災害に備え、防災体験会を実施します。
と　き　３月２日（日） 10時～13時
ところ　第三中学校
内�　容　講演「南海トラフ巨大地震－今すべき備え－」、消

火訓練、各種
展示、炊き出
し体験など

※親子で参加で
きます。

　市は先月17日、災害時に食料や生活必需品などの供給を
受ける協定を生活協同組合ひろしまと結びました。生活協
同組合は独自の配送ルートを持っているため、救援物資を
避難所へ迅速に届けることができると期待されます。
　物資供給についての協定はこれが４件目です。市では今
後も災害に備えて対策を進めます。

　
市
は
先
月
11
日
、「
お
し
い
！
三
原
～
知
ろ

う
！
探
そ
う
！
ま
ち
の
魅
力
～
」を
テ
ー
マ

に
、
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
ま
し
た
。約
１
７
０
人
が
来
場
し
、

ど
う
す
れ
ば
も
っ
と
地
域
を
元
気
に
で
き
る

の
か
、
活
動
団
体
の
発
表
を
も
と
に
登
壇
者

と
会
場
参
加
者
と
の
間
で
、
活
発
な
意
見
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
事
例
発
表
で
は
、
中
之
町
下
町
内
会
会
長

の
竹
原 

茂
さ
ん
、本
郷
緑
と
水
を
守
る
会
代

表
の
中
分 

孝
さ
ん
、久
井
！
さ
わ
や
か
高
原

祭
り
実
行
委
員
長
の
岡 

富
雄
さ
ん
、農
事
組

合
法
人
フ
ァ
ー
ム
萩
原
代
表
理
事
の
東
谷
憲

男
さ
ん
の
４
人
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
や
課

題
な
ど
を
報
告
。
続
い
て
行
わ
れ
た
意
見
交

換
で
は
、「
若
い
人
に
活
動
へ
参
加
し
て
も
ら

う
た
め
に
は
、
年
長
者
が
き
っ
か
け
を
作
る

こ
と
が
大
切
」「
活
動
自
体
が
目
的
で
は
な

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
１
８
４

問
政
策
企
画
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
１
１

問危機管理室　☎0848・67・6066

�問い合わせ先

▲�さらなる協働の推進に向けて、
活発に意見が交わされました

▲�天満市長から激励される地域
おこし協力隊の林�益永さん

▲�昨年の体験会のようす

参加費無料



お知らせ拡大版

5 広報みはら 平成 26 年 2 月号

�問い合わせ先

　
三
原
市
出
身
の
映
画
監
督 

田
坂
具
隆
の

没
後
40
年
を
記
念
し
、
作
品
の
上
映
と
舞
台

ト
ー
ク
を
開
催
し
ま
す
。
映
画
は
代
表
作
で

あ
る「
陽
の
あ
た
る
坂
道
」（
1
9
5
8
年
、主

演：
石
原 

裕
次
郎
）、「
湖う
み

の
琴
」（
1
9
6
6

年
、
主
演：佐
久
間 

良
子
）の
２
本
を
上
映
。

舞
台
ト
ー
ク
で
は
、
田
坂
監
督
を
師
と
慕
う

女
優
の
佐
久
間 

良
子
さ
ん
を
特
別
ゲ
ス
ト
に

迎
え
、
田
坂
監
督
と
の
思
い
出
や
撮
影
中
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

ま
た
、
併
設
の
パ
ネ
ル
展
で
は
、
撮
影
風
景

の
写
真
や
映
画
の
解
説
を
通
じ
、
日
本
映
画

の
巨
匠
と
い
わ
れ
る
田
坂
監
督
の
足
跡
を
振

り
返
り
ま
す
。

と
き　
３
月
９
日（
日
）　
開
場
８
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ  

文
化
ホ
ー
ル

内
容

♦
上
映
①（
９
時
～
12
時
10
分
）

　
陽
の
あ
た
る
坂
道（
主
演：石
原 

裕
次
郎
）

♦
上
映
②（
14
時
15
分
～
16
時
25
分
）

　
湖う
み

の
琴（
主
演：佐
久
間 

良
子
）

◆
パ
ネ
ル
展（
ホ
ワ
イ
エ
）

  

舞
台
ト
ー
ク（
13
時
～
14
時
）

特
別
ゲ
ス
ト
　
女
優　
佐
久
間 

良
子
さ
ん

入
場
料　
2
，
0
0
0
円 （
1
，
5
0
0
円
）

市
議
会
定
例
会
の

日
程（
予
定
）

　
次
の
日
程
で
、
市
議
会
の
定
例
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

　
市
議
会
は
公
開
し
て
い
ま
す
。
傍
聴
の
受

け
付
け
は
、
会
議
当
日
、
議
会
事
務
局
で
行

い
ま
す
。

定
員　
本
会
議
＝
45
人

　
　
　
各
委
員
会
＝
５
人
程
度

※
い
ず
れ
も
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
入
場

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
議
会
事
務
局

　
☎
０
８
４
８・67・６
１
３
７

と　　き 内　　容
 ２月26日（水）

10時～

本会議：開会
　　27日（木）

常任委員会
　　28日（金）
 ３月 ３日（月） 補正予算特別委員会
　　 ５日（水）～

　 　  ７日（金） 本会議：総括質問

　　11日（火）～
　　14日（金）　 予算特別委員会
　　17日（月）
　　19日（水） 14時～ 本会議：閉会

 

全
席
指
定・通
し
料
金

※（　
）内
は
前
売
り
料
金
。

※
前
売
り
券
が
完
売
し
た
場
合
、
当
日
券
の

販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。

販
売
場
所　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
、ポ
ポ
ロ
、

中
央
公
民
館
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
、
う
き

し
ろ
ロ
ビ
ー 

ほ
か

問
市
民
映
画
祭
開
催
実
行
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
１
４

▲�「陽のあたる坂道」の撮影風景
（写真提供：日活株式会社）

▲�佐久間�良子さんが
田坂監督との思い出
を語ります

田
た

坂
さか

 具
とも

隆
たか

　明治35年（1902年）現在の三
原市沼田東町に生まれる。５歳
の時に母を亡くし、父の住む京
都に移り住む。旧制高校を中退
後、新聞記者を経て、大正13年
日活大将軍撮影所に助監督とし
て入社。２年後に「かぼちゃ騒動
記」を初監督する。昭和13年の

「五人の斥
せっ

候
こう

兵
へい

」はベネチア映画
祭大衆文化大臣賞を受賞し、日
本映画では初の海外国際映画祭
受賞作品となる。終戦までに「爆
音」「土と兵隊」など数多くの作品
を手掛けた。
　昭和20年広島の部隊に召集
され、被爆。４年間の療養生活
を送ることとなる。復帰後、「陽の
あたる坂道」「五番町夕霧楼」など
で、左 幸子や石原 裕次郎、佐
久間 良子など有名俳優の主演
映画を制作。昭和43年の「スク
ラップ集団」を最後に映画界から
引退した。昭和49年10月17日、
胃がんのため逝去。享年72歳。
沼田東町の墓所に永眠する。

田た

坂さ
か 

具と
も
た
か隆

没
後
40
年
記
念

三
原
が
生
ん
だ
日
本
映
画
の
巨
匠
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お知らせ拡大版�問い合わせ先

 

市
県
民
税
の
申
告

 

所
得
税
の
確
定
申
告

市
県
民
税
申
告・確
定
申
告
は
お
早
め
に
！

　
申
告
を
忘
れ
る
と
、
各
種
証
明
書
の
発
行
や
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
措
置
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
例
年
、
申
告
会
場
は
午
前
中
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
比
較
的
空
い
て
い
る
午
後
の
来
場
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
平
成
26
年
度
の
市
県
民
税
は
、
平
成
25
年

中
の
所
得
金
額
や
控
除
額
に
基
づ
き
、
平
成

26
年
６
月
か
ら
課
税
さ
れ
ま
す
。

申
告
が
必
要
な
人

　
平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
所

が
あ
り
、
平
成
25
年
中
の
状
況
が
次
の
い
ず

●
所
得
税
の
確
定
申
告
を
受
け
付
け
ま
す

と�

き　

２
月
17
日（
月
）～
３
月
17
日（
月
）

（
土・日
曜
日
を
除
く
）９
時
～
16
時

※
還
付
申
告
は
２
月
14
日（
金
）以
前
で
も
行

え
ま
す
。

と
こ
ろ　
三
原
税
務
署（
宮
沖
二
丁
目
）

※
期
間
中
、
e 

― 

T
a
x
は
24
時
間
利
用
で

き
ま
す
。

れ
か
に
該
当
す
る
人
で
す
。

① 

事
業
所
得（
営
業
や
農
業
な
ど
）や
不
動
産

所
得
が
あ
っ
た
人

② 

保
険
の
一
時
金
、
配
当
所
得
、
個
人
年
金

な
ど
の
所
得
が
あ
っ
た
人

③ 

給
与
所
得
者
で
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い

人
④ 
複
数
の
給
与
所
得
や
給
与
所
得
以
外
の
所

得
が
あ
っ
た
人

⑤ 

給
与・
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載

さ
れ
た
控
除
内
容
に
追
加
や
変
更
の
あ
る

人
⑥ 

医
療
費
控
除
、
雑
損
控
除
、
寄
附
金
控
除

な
ど
を
受
け
た
い
人

※
⑤
や
⑥
の
申
告
を
す
る
こ
と
で
、
市
県
民

税
が
減
額
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
に
必
要
な
物

　
印
鑑
、
源
泉
徴
収
票
、
社
会
保
険
料
や
国

民
年
金
な
ど
の
支
払
証
明
書
、
生
命
保
険
料

や
地
震
保
険
料
な
ど
の
控
除
証
明
書
、
医
療

費
の
領
収
書
、収
入・必
要
経
費
が
分
か
る
書

類（
事
業・不
動
産
所
得
者
）な
ど

●
復
興
特
別
所
得
税
が
創
設
さ
れ
ま
し
た

　
次
の
期
間
、
所
得
税
と
復
興
特
別
所
得
税

の
合
計
額
を
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

期
間　
平
成
25
年
分
～
平
成
49
年
分

※
給
与
所
得
者
は
、
平
成
25
年
１
月
１
日
か

ら
の
給
与
な
ど
か
ら
、
所
得
税
と
復
興
特
別

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
先　
三
原
税
務
署（
☎
０
８
４

８・62・３
１
３
１
）

公的年金などの収入金額が400万円以下

市県民税の申告 所得税の
還付申告

所得税の
確定申告

公的年金などを除く所得金額が20万円以下

源泉徴収税額が

ある
（所得税の計算後）

はい

いいえ

いいえ

はい

納
税

還
付

な
い

三原会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

17日（月） 旭町、古浜、東町、館町

サン・シープラザ
（３階）

※できるだけ公
共交通機関、ま
たはペアシティ
三原西館5階駐
車場（1時間無
料）を利用して
ください。

※港町パーキン
グ、JR三原駅新
幹線口駐車場
（駅西側高架下）
を利用の人には、
1時間無料券を
渡します。

18日（火） 城町、本町、港町

19日（水） 西町、宮沖

20日（木） 宮浦

21日（金） 円一町、糸崎、糸崎南

24日（月） 木原、駒ケ原町、西宮、中之町南

25日（火） 中之町一〜三丁目

26日（水） 中之町四〜九丁目

27日（木） 頼兼、西野、貝野町

28日（金） 田野浦、明神

３　
月

3日（月） 青葉台、宗郷、登町、沖浦町

4日（火） 皆実、和田

5日（水） 須波、須波西、須波ハイツ

6日（木） 深町、小坂町

7日（金） 長谷、沼田、新倉、八幡町

10日（月） 沼田東町（七宝・本市・納所・末広）

11日（火） 沼田東町（片島・釜山・末光・両名）

12日（水） 小泉町、沼田西町

13日（木） 幸崎能地

14日（金） 高坂町、鷺浦町、幸崎久和喜、幸
崎渡瀬

17日（月） 三原地域全域

本郷会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

17日（月） 蟇沼上、蟇沼下、松原東、松原西

本郷支所別館

18日（火） 三田上、三田下、広井、福礼、杉
臼、見川、安宗

19日（水） 常円寺、楽音寺、小舟木上、小舟
木下、才崎

20日（木） 尾原上、尾原中、尾原下、日名内
上、日名内下

21日（金） 花園、免開、郷原、下畑駒原、亀
津、川西上、川西下、金売

24日（月）
上中筋上、上中筋下、下中筋上、
下中筋下、兼広、中之谷、雇用促
進住宅

25日（火） 堂谷、鷺谷、養老、清兼、清井、
佐用

26日（水） 片側東、片側西、菅、平坂東、平
坂西、姥ケ原、芋堀

27日（木） 上谷、本谷、畑、正広ケ丘

28日（金） 後谷、錦泉、中筋、今井谷、門出
谷、入野地、日山地

３　
月

3日（月） 原市、茅ノ市、宮地川、上組、下
組、なしわ促進住宅、梅菅園

4日（火） 一丁目〜六丁目、三次通、駅前、
大正通

5日（水） ふもと、宮迫、片山、上片山、下
片山、塔ノ岡、城山

6日（木） 中岡、南中岡、東下岡、西下岡、
河崎、河崎住宅、東河崎、西河崎

7日（金） 江良、余井、木々津、三百、粒
良、砂原、後粒良

10日（月） 一丁畑、東本通第１〜第８、木々
津沖

11日（火）

〜

14日（金） 本郷地域全域
17日（月）

市県民税の申告会場と日程

年金所得者の皆さん、申告の
種類を確認してください　

※株式などの損失を翌年に繰り越す
などの場合は、所得税の確定申告が
必要です。

　
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
場
合
、

　
市
県
民
税
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

 

復
興
特
別
所
得
税
額
＝
基
準
所
得
税
額
×
2.1 
%

と　�き　①22日（土）②24日（月）いずれも10時～16時
と�ころ　①フジグラン三原（円一町一丁目）②サン・

シープラザ（４階）
内　容　確定申告・相続税や贈与税などの相談
対　象　年金受給者、給与所得者
用�意する物　印鑑、確定申告書、源泉徴収票、健康保

険などの支払証明書、生命保険などの控除証明書、
医療費の領収書、集計表、前年度の確定申告書の控
え
問�い合わせ先　中国税理士会三原支部 弓場さん（☎

0848・63・3246）

 

２
月
17
日（
月
）～
３
月
17
日（
月
）

 税の無料相談会
問
市
民
税
課　
☎
０
８
４
８・67・６
０
３
１

久井会場  （９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

17日（月） 莇原、吉田

久井就業構造
改善センター

（２階）

18日（火） 江木
19日（水） 下津
20日（木） 泉
21日（金） 和草
24日（月） 羽倉（32 〜42組）
25日（火） 羽倉（43組〜）
26日（水） 坂井原（１〜９組）
27日（木） 坂井原（10組〜）
28日（金） 山中野

３　
月

3日（月） 小林、土取
4日（火）

〜

7日（金）
久井地域全域10日（月）

〜

14日（金）
17日（月）

大和会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

17日（月） 下福田、行広

大和支所
（２階大会議室）

18日（火） 下中、細
19日（水） 河頭、広石
20日（木） 上中、安国寺、多田
21日（金） 平坂、姥ヶ原
24日（月） 横郷、東側、王子原、箱川
25日（火） 仲沖、和木原、郷ノ原、和木団地
26日（水） 椋梨上区
27日（木） 椋梨３区、黒谷
28日（金） 草井１・２区

３　
月

3日（月） 大具、蔵宗、椋梨４区
4日（火） 大原、上市、中市、沖市、下市
5日（水） 前原、後側、三育
6日（木） 深見、末貞、安田
7日（金） 萩原３〜５区
10日（月） 福田、萩原１区
11日（火） 萩原２区、篠上、篠下
12日（水） 前兼、信影、津久
13日（木） 秋郷、光永、後谷
14日（金） 大和地域全域17日（月）
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募集しています�問い合わせ先

※意見に対する個別の回答は行いません。市ホームページなどで、提出された意見と市の
考え方をまとめて公表します。

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
と
は
、
政
策
案
の
段
階
で
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
、

そ
れ
に
対
し
て
市
の
考
え
方
を
公
表
す
る
も
の
で
す
。

講
習
会
の
受
講
者
募
集

野
菜
作
り
を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
！

出
荷
を
め
ざ
す
人
の
た
め
の
講
習
会

募
集
講
座　
①
や
っ
さ
農
業
塾
②
大
和
や
さ

い
作
り
講
習
会

受
講
期
間　
４
月
〜
来
年
３
月

講
習
日　
月
１
回
程
度（
平
日
）

※
①
②
両
方
を
受
講
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

と
こ
ろ　
①
市
内
の
公
共
施
設
や
Ｊ
Ａ
な
ど

②
大
和
町
内
の
農
地
な
ど

内
容　
①
主
に
室
内
で
の
講
義
②
室
内
で
の

講
義
と
農
地
で
の
実
習

対
象　
①
市
内
在
住
で
、
出
荷
を
め
ざ
す
人

②
市
内
在
住
で
、
野
菜
作
り
の
基
礎
知
識

が
あ
り
、
出
荷
を
め
ざ
す
人

定
員　
各
20
人

※
①
は
応
募
者
多
数

の
場
合
、
受
講
経
験

の
な
い
人
を
優
先
し

て
抽
選
。
②
は
申
し

込
み
先
着
順
。

受
講
料　
①
５
，０
０
０
円
②
１
，０
０
０
円

※
②
は
種
代
な
ど
が
別
途
必
要
。

申
し
込
み　
①
28
日（
金
）ま
で
に
、
申
込
書

（
提
出
先
に
用
意
）を
農
林
水
産
課
ま
た
は

各
支
所
産
業
建
設
課
へ
②
28
日（
金
）ま
で

に
、申
込
書（
農
林
水
産
課
、各
支
所
に
用

意
）を
大
和
支
所
産
業
建
設
課
へ

問
い
合
わ
せ
先　
①
農
林
水
産
課
②
大
和
支

所
産
業
建
設
課

野
菜
づ
く
り
講
習
会
　
受
講
料
無
料

と
き　
①
18
日（
火
）②
19
日（
水
）13
時
30
分

〜
15
時
30
分

と
こ
ろ　
①
久
井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
②
本

郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
今
年
の
菜
園
計
画
と
準
備
、
基
礎
知

識
に
つ
い
て
の
講
習

※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
農
林
水
産
課

市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す

　
平
成
26
年
度
の
市
民
農
園
の
利
用
者
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
区
画
数　
①
本
郷
ふ
れ
あ
い
農
園
第
１

農
園
２
区
画・
第
２
農
園
３
区
画
②
小
坂

市
民
農
園
22
区
画

対
象　
市
内
在
住
で
、
農
家
以
外
の
人

使
用
料　
①
２
，０
０
０
円
②
１
２
，０
０
０

円
申
し
込
み　
３
月
３
日（
月
）ま
で
に
申
込
書

（
提
出
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
）を
農

林
水
産
課
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課
へ

問
い
合
わ
せ
先　
農
林
水
産
課

問
農
林
水
産
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
７
７

　
大
和
支
所
産
業
建
設
課

　
☎
０
８
４
７・33・０
２
２
９

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
市
民
意
見
公
募
）

意見を募集する
計画

新型インフルエンザ等
対策行動計画 地域福祉計画

計画の概要 新型インフルエンザなどの流行によ
る重大な健康被害の発生に備え、迅
速かつ適切に対応するための計画

子育ての不安や高齢者の孤立など、
地域の生活課題を住民や行政などが
協力して解決できるまちづくりを進
めるための計画

計画の公表と
意見の提出期間 20日（木）まで（土・日曜日、祝日を除く）８時30分～17時15分

計画の公表場所 保健福祉課、各支所、情報公開コー
ナー（市役所本庁３階）、市ホーム
ページ

高齢者福祉課、各支所、情報公開
コーナー（市役所本庁３階）、市ホー
ムページ

意見を
提出できる人 市内に在住・在勤・在学の人、または事業所がある個人・法人

意見の提出方法 持参、郵送、ファクスまたはＥメー
ルで、意見書（各公表場所、市ホー
ムページに用意）を保健福祉課（城
町庁舎３階、〒723-0014城町一丁
目２番１号☎0848・67・6234�� 08 
48・67・5934 sunsea@city.miha
ra.hiroshima.jp）、または各支所へ

持参、郵送、ファクスまたはＥメー
ルで、意見書（各公表場所、市ホー
ムページに用意）を高齢者福祉課（市
役所本庁１階、〒723-8601港町三
丁目５番１号☎0848・67・6055�� 
0848・64・2130 kaigo@city.mih
ara.hiroshima.jp）、または各支所へ
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�問い合わせ先�問い合わせ先
イベント情報

ところ　くい文化センター
入場料　1,500円（1,000円）、中

学生以下1,000円（500円）
※（　）内は前売り料金。
※前売り券は２月３日（月）から販
売。完売した場合、当日券の販売
はありません。
前売り券販売場所　中央公民館、

本郷生涯学習センター、くい文化センター、大和文化
センター、久井公民館、久井南コミュニティセンター

�くい文化センター（☎0847・32・7138）

内　容　広島の食をテーマにした冬のキャンペーン。「食
べなきゃおしい！」と思ったご当地グルメを専用ホー
ムページ（http://oc-h.jp/oc1/）などから投票してく
ださい

※投票用紙・投票箱はみはらし温泉（須波ハイツ一丁目）
に設置しています。
�県観光課（☎082・513・3398）

芸術文化センター ポポロ

３月１日（土）15時～

新しい音楽の風Ⅲ　
成田達輝バイオリン・リサイタル
フランス紙で絶賛された若きバイオリニストが登場

ところ　ホール
出　演　成田達輝（バイオリン）、テオ・フシュヌレ（ピアノ）
演奏曲　R.シュトラウス／バイオリ

ン・ソナタ 変ホ長調 作品18、ド
ビュッシー／バイオリン・ソナタ 
ト短調、ヤナーチェク／バイオリ
ン・ソナタ

※曲は変更になる場合があります。
入場料　指定席2,500円、 自由席

2,000円、自由席学生1,000円
販売場所　ポポロ、ポポロオンライ

ン、うきしろロビー、フジグラン
三原、ワタナベ楽器 ほか　　

※指定席券はポポロ、ポポロオンライン、自由席学生券
はポポロのみで販売。
※未就学児は入場できません。
�芸術文化センター ポポロ（☎0848・81・0886）

リージョンプラザ

� リージョンプラザ（☎0848・64・7555）

山田洋次監督作品

三原駅前市民広場のイベント

内　容　もちつき体験、昔遊びコーナー
�商工会議所（☎0848・62・6155）

15日（土）10時～12時　子どもオリンピック
15日（土）８時～11時　軽トラ朝市

１日（土）・２日（日）、７日（金）～９日（日）９時～
骨
こっとう
董市＆フリーマーケット

かんきょう会議浮城  楽習会
ところ　中央公民館
演　題　地球も私たちも幸せになる！～地球の元気は私

の元気～
講　師　地球と子どもの未来を守るネットワーク代表　　

大田 篤さん
申し込み　2月21日（金）までに、はがき、ファクスまた

はＥメールで①郵便番号②住所③名前④電話番号をみ
はらし環境会議事務局（生活環境課内〒723-8601港
町三丁目5番1号☎0848・67・6194�� 0848・67・6164 

seikatsukankyo@city.mihara.hiroshima.jp）へ

３月２日（日）９時30分～12時30分

生涯学習公演事業
賈

ジャー
 鵬
パン

芳
ファン

　二
に こ

胡コンサート

食べなきゃおしい！
O
お し い

C-1
わん

選手権

３月15日（土）14時～

28日（金）まで

映画のつどい
11日（火）・12日（水）①10時30分～②14時～③18時～

28日（金）①10時30分～②14時～③18時30分～

小さいおうち

舟を編む 特別劇場

特別劇場

参加費無料

▲賈 鵬芳

入場料　1,800円（1,500円）、大学生
1,500円（1,300円）、 高校生以下
1,000円（800円）、60歳以上1,000
円、夫婦のどちらかが50歳以上 ２
人で2,000円

※前売り券1,000円。
※（　）内は割引券持参の場合。
※障害者手帳を持参の人は1,000円。

割引券設置場所　リージョンプラザ ほか
前売り券販売場所　リージョンプラザ、ポポロ、うき

しろロビー、フジグラン三原、みどり書店 ほか

入場料　1,200円、3歳～高校生500
円、60歳以上1,000円、夫婦のどち
らかが50歳以上 ２人で2,000円

※前売り券1,000円。
※障害者手帳を持参の人は1,000円。
前売り券販売場所　リージョンプラザ、

ポポロ、うきしろロビー、フジグラ
ン三原、みどり書店 ほか

▲成田達輝
©Ayako Takaishi



健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

と　き　19日（水）13時～16時
ところ　ゆめきゃりあセンター（館町二丁目）
対�　象　市内に就職希望で今春･来春卒業予定

の大学･短大･専門学生と既卒者（３年以内）
※13時～13時50分で、就職支援セミナーを開催。
※参加事業者は、市ホームページに掲載。
問い合わせ先　商工振興課（☎0848･67･6072）

と　き　２月16日（日）、３月１日（土）12時～17時
ところ　サン･シープラザ（３階）　
内�　容　就職相談、職業適性診断、履歴書の

書き方の指導など
対�　象　仕事や就職に不安や悩みを持つ若者、

またはその家族
定　員　４人（申し込み先着順）
※定員に満たない場合、当日も受け付けます。
申し込み先　青少年女性課（☎0848･64･9234）

　芸術や文化、芸能など生涯学習に取り組ん
でいる人の作品展示や舞台発表を行います。
●幸崎町文化祭
と　き　２月16日（日）９時～15時
ところ　幸崎コミュニティセンター
問い合わせ先　幸崎コミュニティセンター（☎

0848･69･0001）
●沼田東コミセンまつり
と　き　２月16日（日）９時30分～15時30分
ところ　沼田東コミュニティセンター
問い合わせ先　沼田東コミュニティセンター
（☎0848･66･3179）
●生涯学習課の主催講座発表会
と　き　２月22日（土）･23日（日）９時～17時
（23日は16時まで）
ところ　本郷生涯学習センター
問い合わせ先　生涯学習課（☎0848･64･2137）
●神田公民館まつり
と　き　３月２日（日）10時～15時30分
ところ　神田公民館、大和人権文化センター
問い合わせ先　神田公民館（☎0847･33･1725）

11 広報みはら 平成 26 年２月号 10平成 26 年２月号 広報みはら

現
在
の
価
格
→
４
月
か
ら
の
価
格　

①
大
袋（
45
リ
ッ
ト
ル
）10
枚
組

　
４
５
０
円
→
３
６
０
円

②
中
袋（
30
リ
ッ
ト
ル
）10
枚
組

　
３
０
０
円
→
２
４
０
円

③
小
袋（
15
リ
ッ
ト
ル
）10
枚
組

　
１
５
０
円
→
１
２
０
円

※
す
で
に
購
入
し
て
い
る
指
定
袋
の

払
い
戻
し
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
も
や
す
ご
み
処
理
券
は
、
１
枚
50

円
で
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　
環
境
管
理
課（
☎
０

８
４
８・63・１
２
１
０
）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
に
ほ
こ
り
が

付
く
と
煙
を
感
知
し
に
く
く
な
り
ま

す
。
定
期
的
に
布
で
拭
く
な
ど
、
維

持
管
理
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
取
り
付
け
の
サ
ポ
ー
ト
を
希
望
す

る
人
は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
０
８
４
８・64・５
９
２
７
）

所
在　
大
和
町
大
草
８
９
０
４
番
ほ

か（
面
積
＝
１
万
５
，７
９
７･

55
㎡
）

※
校
舎
な
ど
建
物
を
含
む（
大
草
歴

史
民
俗
資
料
館
、
奉
安
殿
は
除
く
）。

販
売
時
期　
4
月
以
降

申
し
込
み　
10
日（
月
）ま
で
に
管
財
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
０
１
２
）へ

所
在　
大
和
町
下
徳
良
１
９
８
６
番

地（
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３
階
建

て
、延
べ
床
面
積
＝
２
，１
３
８
㎡
）

貸
付
時
期　
３
月
以
降

申
し
込
み　
10
日（
月
）ま
で
に
管
財

課（
☎
０
８
４
８・67・６
０
１
２
）へ

対
象　
道
路
の
舗
装
、
側
溝
を
整
備

す
る
工
事

助
成
金
額　
工
事
費

用
の
半
額（
上
限

２
０
０
万
円
）

※
助
成
条
件
が
あ
り

ま
す
。

申
し
込
み
先　
土
木
管
理
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
９
２
）

対
象　
耕
作
す
る
目
的
で
、
農
地
を

新
た
に
貸
し
借
り
す
る
人
、
ま
た

は
更
新
の
人

申
し
込
み　
28
日（
金
）ま
で
に
、申

請
書（
提
出
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
用
意
）を
農
林
水
産
課（
☎
０
８

４
８・67・６
０
７
７
）か
各
支
所
へ

対
象　
来
年
度
に
高
校
や
大
学
な
ど

へ
入
学
す
る
子
が
い
る
母
子
家
庭
、

父
母
の
い
な
い
家
庭
、
寡
婦
家
庭

内
容　
修
学
資
金
、
就
学
支
度
金

※
他
団
体
か
ら
同
種
の
貸
し
付
け
を

受
け
て
い
る
人
は
除
く
。

※
資
料
は
、
子
育
て
支
援
課
と
各
支

所
地
域
振
興
課
で
配
付
。

申
し
込
み
先　
子
育
て
支
援
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
４
５
）

　
電
話
で
税
務
職
員
を
名
乗
り
、
ア

ン
ケ
ー
ト
や
年
金
受
給
調
査
と
称
し

て
、
家
族
構
成
や
口
座
情
報
な
ど
を　

聞
き
出
す
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

不
審
な
電
話
が
あ
れ
ば
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
税
務
署（
☎
０

８
４
８・62・３
１
３
１
）

掲示板
生活情報

三原地域･就職ガイダンス

就職相談はこちらへ
みはら一日若者しごと館 特別開館

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
管
理
を

市
民
企
画
の
三
原
い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー

旧
大
草
小
学
校
を
販
売
し
ま
す

催
　
し

　
政
府
は
、
北
方
領
土
返
還
要
求

運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

●
北
方
領
土･･･

歯は
ぼ
ま
い舞
群
島
、
色し
こ
た
ん丹

島
、
国く
な
し
り後

島
、
択え
と
ろ
ふ捉

島

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課（
☎
０
８

４
８・67・６
１
７
６
）

〜
三
原
の
四
季
と
瀬
戸
内
の
多
島
美
〜

と
き　
13
日（
木
）14
時
～
16
時

と
こ
ろ　
市
役
所
本
庁
議
会
棟
１
階　

※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
観
光
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
１
５
）

○
新
生
郷
土
作
家
工
芸
展

と
き　
７
日（
金
）～
９
日（
日
）９
時
～

19
時（
９
日
は
17
時
ま
で
）

○
中
学
校
美
展　

と
き　
７
日（
金
）～
12
日（
水
）10
時
～

18
時（
12
日
は
16
時
ま
で
）　

○
池
坊
三
原
支
部･

青
年
部
合
同
花
展

と
き　
15
日（
土
）・16
日（
日
）９
時
～

18
時（
16
日
は
16
時
ま
で
）

○
日
本
書
道
教
育
連
盟
三
原
展

と
き　
19
日（
水
）～
23
日（
日
）10
時
～

18
時（
23
日
は
16
時
ま
で
）

○
直
美
の
部
屋
コ
ン
サ
ー
ト

　
〜
フ
ル
ー
ト
と
ピ
ア
ノ
の
演
奏
〜

と
き　
19
日（
水
）14
時
～

○
仲
間
達
の
手
仕
事
展　
キ
ル
ト
の

展
示

と
き　
25
日（
火
）～
28
日（
金
）10
時
～

18
時（
28
日
は
17
時
ま
で
）

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
観
光
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
１
４
）

と
き　
23
日（
日
）①
13
時
～
13
時
30

分
②
13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内
容　
①
表
彰
式
②
気
象
予
報
士･

防
災
士　
片
平 

敦
さ
ん
に
よ
る

講
演｢

地
球
温

暖
化
っ
て
な
に
？
私
た
ち
に
で
き

る
コ
ト
？｣

問
い
合
わ
せ
先　
生
活
環
境
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
９
４
）

と
き　
16
日（
日
）11
時
～

と
こ
ろ　
本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

出
演　
三
原・尾
道・世
羅
の
大
正
琴
、

新
舞
踊
、吟
詠
剣
詩
舞
な
ど
の
団
体

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
観
光
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
１
４
）

と
き　
23
日（
日
）13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　
城
町
庁
舎
２
階　
大
会
議
室

演
題　
せ
ん
べ
い
布
団
に
茶
漬
け
～

包
ま
れ
て
生
き
る
女
性
的
自
然
観

を
見
直
す
～

講
師　
保
護
司

　
田
原
開
起
さ
ん

問
い
合
わ
せ
先　
青
少
年
女
性
課（
☎

０
８
４
８・64・９
２
３
４
）

と
き　
15
日（
土
）①
９
時
30
分
～
11

時
30
分
②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
歴
史
民
俗
資
料
館

内
容　
茶
道
で
使
う
茶
杓
の
作
製

参
加
費　
３
０
０
円

申
し
込
み　
14
日（
金
）ま
で
に
中
央

図
書
館（
☎
０
８
４
８・
62・
３
２

２
５
）へ

と
き　
３
月
９
日（
日
）13
時
～
15
時

と
こ
ろ　
城
町
庁
舎
２
階　
大
会
議
室

内
容　
基
本
設
計
と
発
掘
調
査
に
つ

い
て
の
意
見
交
換
会

申
し
込
み　
２
月
28
日（
金
）ま
で
に

生
涯
学
習
課（
☎
０
８
４
８・64・２

１
３
７
）へ

よ
っ
て
み
ん
さ
い
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
　
（
ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館
２
階
）

農
地
の
貸
し
借
り
に
は

利
用
権
設
定
の
手
続
き
を

旧
神
田
小
学
校
の
校
舎
の

貸
し
付
け
を
行
い
ま
す

け
ん
み
ん
文
化
祭
ひ
ろ
し
ま

尾
三
地
区
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

“
お
も
て
な
し
”の
こ
こ
ろ
を

学
ぶ　
茶ち
ゃ

杓し
ゃ
く
削
り

４
月
か
ら
、
も
や
す
ご
み

指
定
袋
を
値
下
げ
し
ま
す

税
務
職
員
を
装
っ
た
不
審
な

電
話
に
注
意
を

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日

地域の生涯学習発表会

私
道
の
整
備
費
用
を
補
助
し
ま
す

母
子･

寡
婦
家
庭
に

修
学
資
金
を
貸
し
付
け
ま
す

観
光
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

公
開
審
査
会

き
れ
い
な
三
原
ま
ち
づ
く
り
条
例

表
彰
式
と
環
境
講
演
会

三
原
城
跡
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ



掲�載場所　①市ホームページ②水道
部ホームページの各トップページ
掲�載期間　４月～来年３月
掲�載料（１枠）　①月額１万円②月

額3,085円（消費税込み）
※掲載基準や審査があります。
※詳細は各ホームページに掲載。
申�し込み　28日（金）までに、申込 

書（提出先、各ホームページに用 
意）を①秘書広報課（☎0848･6 
7･6007） 
②水道部 
管理課（

　☎0848･
　64･229
　7）へ

12平成 26 年２月号 広報みはら

募
　
集

ホームページに広告を
掲載しませんか

と
き　
22
日（
土
）13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ　
ゆ
め
き
ゃ
り
あ
セ
ン
タ
ー

内
容　
講
演
会
、地
域
活
動
報
告
な
ど

演
題　
つ
な
い
で
い
こ
う「
早
寝
早
起

き
朝
ご
は
ん｣
～
お
い
し
い･

楽
し

い
広
島
土
曜
朝あ
さ

宿じ
ゅ
くの

取
り
組
み
～

講
師　
生
涯
学
習
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

岸
本
康
子
さ
ん

問
い
合
わ
せ
先　
青
少
年
女
性
課（
☎

０
８
４
８・64・９
２
３
４
）

と
き　
３
月
16
日（
日
）13
時
30
分
～

15
時
30
分

と
こ
ろ　
本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

演
題　
極
楽
へ
い
ざ
な
う
野
外
仮
面

劇
―
鎌
倉
時
代
か
ら
続
い
た
米
山

寺
を
中
心
に
―

講
師　
美
術
史
家

　
關せ
き 

信
子
さ
ん

参
加
費　
３
０
０
円

申
し
込
み　

２
月
21
日（
金
）ま
で

に
、
生
涯
学
習
課（
☎
０
８
４
８・

64・２
１
３
７
）へ

と
き　
２
月
28
日（
金
）～
３
月
５
日

（
水
）10
時
～
18
時

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

◆
出
展
作
品
の
募
集

受
付
日
時　
２
月
24
日（
月
）10
時
～

17
時

※
募
集
要
項
は
、
文
化
観
光
課
、
各

支
所
、
中
央
公
民
館
な
ど
に
用
意
。

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
観
光
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
１
４
）

対
象　
男
女
共
同
参
画
の
推
進
を
実

施
し
て
い
る
個
人･

団
体･

事
業
者
、

ま
た
は
教
育
に
携
わ
る
人

表
彰
件
数　
５
件
以
内

選
考　
男
女
共
同
参
画
審
議
会
で
審
査

※
自
薦・他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

応
募
方
法　
20
日（
木
）ま
で
に
、
応

募
用
紙（
提
出
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）を
青
少
年
女
性
課（
☎

０
８
４
８・64・９
２
３
４
）へ

受
付
日
時　
13
日（
木
）･

14
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

受
付
場
所　
建
築
課（
円
一
町
庁
舎

１
階
）

募
集
住
宅　
空
き
が
生
じ
た
住
宅

※
資
料
は
、３
日（
月
）か
ら
建
築
課
、

各
支
所
、
市
民
課
で
配
布
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
い
合
わ
せ
先　
建
築
課（
☎
０
８

４
８・67・６
１
２
０
）

と
き　
３
月
15
日（
土
）14
時
30
分
～

17
時
30
分

と
こ
ろ　
フ
ォ
レ
ス
ト
ヒ
ル
ズ
ガ
ー

デ
ン（
本
郷
町
上
北
方
）

内
容　
交
流
会
、ゲ
ー
ム
、食
事
な
ど

※
13
時
30
分
か
ら
男
性
向
け
の
婚
活

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し

て
い
る
25
～
45
歳
で
独
身
の
人

※
女
性
は
市
外
も
参
加
可
能
。

定
員　
男
女
各
20
人（
多
数
の
場
合

抽
選
）

参
加
費　
３
，０
０
０
円

申
し
込
み　
２
月
17
日（
月
）ま
で
に
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://cheer-s.

com
/140315

）か
ら

問
い
合
わ
せ
先　
み
は
ら
de
婚
活
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会（
☎
０

８
６・４
８
４・０
０
２
０
）

任
用
期
間　
４
月
～
来
年
３
月

報
酬（
日
額
）　
８
，２
８
０
円

勤
務
日・時
間　
月
～
金
曜
日
、９
時

30
分
～
16
時
20
分

業
務
内
容　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
申

請
者
へ
の
訪
問
調
査
な
ど

応
募
条
件　
平
成
26
年
４
月
１
日
現

在
、65
歳
未
満
で
、介
護
支
援
専
門

員
、保
健
師
、看
護
師
、理
学
療
法

士
、作
業
療
法
士
、社
会
福
祉
士
な

ど
の
資
格
を
持
ち
、普
通
自
動
車

運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る
人

定
員　
３
人（
書
類
と
面
接
で
選
考
）

応
募
方
法　
21
日（
金
）ま
で
に
社
会

福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

６
０
）へ

非
常
勤
職
員

障
害
程
度
区
分
認
定
調
査
員

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
表
彰

の
候
補
者

ス
プ
リ
ン
グ
☆
カ
ッ
プ
リ
ン
グ

パ
ー
テ
ィ
ー
の
参
加
者

市
営
住
宅
の
入
居
者

文
化
協
会
美
術
展
覧
会

地
域
文
化
財
講
演
会

青
少
年
育
成�

市
民
運
動
推
進
大
会
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各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、３日（月）10時からです。生涯学習講座

図書館アラカルト
中央図書館（☎0848・62・3225）

●ねむの木　おはなしのひろば
と　き　１日（土）・15日（土）10時30分～11時30分
●ぽけっといっぱいのおはなし会
と　き　６日（木）11時～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
と　き　８日（土）・22日（土）15時～15時30分
※22日は手話通訳もあります。
●古文書読解初心者講座
と　き　13日（木）・27日（木）14時～15時30分
講　師　歴史民俗資料館専門解説員 新畑末男さん
●歴史･文化講座
と　き　15日（土）10時～11時30分
内　容　中央図書館の資料を利用して『西鶴諸国
はなし』を読む

　講　師　豊橋創造大学教授　島田大助さん
●虹の会　０歳からのよみかたり
と　き　21日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●読書会
と　き　24日（月）13時30分～15時30分
内　容　『トモスイ』高樹 のぶ子/著
講　師　吉川 五百枝さん

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会
と　き　15日（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　４日（火）10時30分～11時、８日（土）・
22日（土）14時～15時

久井図書館（☎0847・32・7138）
●おはなし会
と　き　22日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

　おじいちゃんの家は、みんなが
笑顔で幸せになれる縁起物屋。で
も、ある日、家族に良くないこと
が･･･。そのとき、おじいちゃんが
ひらめいたこととは？迫力のある
絵とともに楽しんでください。

『えんぎもん』
　　 　青山友美/作

休館日　中央図書館＝11日(火)
　　　　本郷・久井・大和図書館＝火曜日

おすすめ本
児童書

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先
家庭で楽しむ沖縄料
理

11日（火）
10時～13時

久井保健福祉
センター 大人 15人 1,500

円 10日（月）
まで

くい文化センター
（☎0847・32・7138）

親子科学工作
（リモコンロボット・
カミコ１号）

11日（火）
13時30分～15
時30分

中央公民館 小学生とそ
の保護者 25組 200円 中央公民館

（☎0848・64・2137）

体験ヒップホップダ
ンス

15日（土）
15時45分～16
時45分

須波コミュニ
ティセンター 小・中学生 各

20人
無料 14日（金）

まで

須波コミュニティセンター
（☎0848・67・0512）

ハート型テーブルリー
ス

20日（木）
10時～12時 中央公民館 大人 1,500

円
中央公民館
（☎0848・64・2137）

おいしい味噌作り 21日（金）13時
30分～15時 中之町コミュ

ニティセンター
大人 15人 2,100

円
18日（火）
まで 中之町コミュニティセン

ター（☎0848・64・4099）３Ｂ体操で遊ぼう 27日（木）16時～
17時30分

４歳～小学
３年生 20人 無料 25日（火）

まで
今日から始める減塩
食料理

28日（金）
10時～13時 中央公民館 大人 24人 600円 21日（金）

まで
中央公民館
（☎0848・64・2137）

アルマさんと学ぶ子
ども英会話体験教室

３月１日（土）
①13時30分～
14時30分
②14時30分～
15時30分

須波コミュニ
ティセンター

①小学１～
３年生
②小学４～
６年生

各
10人 無料 28日（金）

まで
須波コミュニティセンター
（☎0848・67・0512）

クラフトテープでピ
クニックかご作り

3月3日（月）9時
30分～16時

宮浦コミュニ
ティセンター 大人 10人 1,100

円
24日（月）
まで

宮浦コミュニティセンター
（☎0848・62・7944）

家族と食べるひな祭
り寿司を作ろう

3月3日（月）
10時～13時 中央公民館 大人

30人 1,300
円

24日（月）
まで 中央公民館

（☎0848・64・2137）マイビデオ発表とDVD
の作り方を学ぶ

３月８日（土）
10時～15時 20人 100円 26日（水）

まで
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と
き　
３
月
１
日（
土
）11
時
30
分
〜

15
時
30
分

と
こ
ろ　

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館

（
２
階
）

内
容　
活
動
紹
介
、
演
奏
、
作
品
展

示
、
バ
ザ
ー
、
ゲ
ー
ム
な
ど

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
13
日（
木
）13
時
15
分
〜
15
時

15
分　

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

内
容　
健
診
結
果
の
相
談
、
食
生
活

相
談
、
血
圧
測
定
な
ど

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
５
３
）

町
一
丁
目
）

と
き　
27
日（
木
）10
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　

み
は
ら
し
温
泉（
須
波
ハ

イ
ツ
一
丁
目
）

内
容　
食
事
、
入
浴
、
座
談
会
、
介

護
相
談
な
ど

対
象　
要
介
護
１

以
上
の
人
を
在

宅
で
介
護
し
て

い
る
家
族（
１
家
族
２
人
ま
で
）

定
員　
１
０
０
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
14
日（
金
）ま
で
に
社
会

福
祉
協
議
会（
☎
０
８
４
８・
63・

０
５
７
０
）へ

と
き　
①
２
月
13
日（
木
）②
２
月
25

日（
火
）③
３
月
６
日（
木
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
。

と
こ
ろ　
①
久
井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
本
郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
③
サ

ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
４
階
）

内
容　
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

定
員　
各
２
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み　
相
談
日
の
２
日
前
ま
で

に
、①
久
井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
４
７・
32・
８
５
５
１
）②

本
郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎
０
８

Ｅ
メ
ー
ル
で
、
脳
を
み
る
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
in
三
原
実
行
委
員
会
事
務

局（
県
立
広
島
大
学
内
〒
723- 

0053
学

園
町
１
番
１
号
☎
０
８
４
８・60・

１
２
０
０
■℻
０
８
４
８・60・１
１

３
４

nousym
po@

pu-hiros
him
a.ac.jp

）へ

　
国
民
健
康
保
険
で
は
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク（
後
発
）医
薬
品
に
切
り
替
え
た

場
合
、
自
己
負
担
の
削
減
額
が
大
き

い
人
へ
通
知
を
し
て
い
ま
す
。

●
８
月
分
の
削
減
効
果

 
・切
り
替
え
た
人
数　
３
，１
０
９
人

 

・ 削
減
さ
れ
た
金
額　
６
２
９
万
２
，

４
８・86・３
６
０
９
）③
保
健
福
祉

課（
☎
０
８
４
８・67・６
０
６
１
）へ

○
手
洗
い
は
せ
っ
け
ん
で
丁
寧
に

○
症
状
が
あ
る
場
合
、
食
品
を
直
接

取
り
扱
わ
な
い

○
お
う
吐
物
な
ど
は
、
０・
02
％
の

塩
素
消
毒
液（
家
庭
用
の
塩
素
系

漂
白
剤
か
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ

ム
を
水
で
薄
め
た
も
の
）で
拭
き

取
る

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
３
）

と
き　
３
月
１
日（
土
）13
時
30
分
〜

16
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

演
題　
①
心
を
の
ぞ
く
こ
と
は
可

能
？
②
拒
食
症
と
過
食
症
―
摂
食

障
害
の
現
場
か

ら
―
③
音
楽
で

つ
な
が
っ
て
い

く
④
認
知
症
と
心

参
加
費　
５
０
０
円

※
学
生
、65
歳
以
上
の
人
、障
害
者
手

帳
を
持
参
の
人
と
介
助
者
は
無
料
。

申
し
込
み　

２
月
27
日（
木
）ま
で

に
、
名
前（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
を
は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、

８
７
９
円

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
医
療
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
５
０
）　

と
き　
5
日（
水
）①
９
時
30
分
〜
11

時
30
分
②
13
時
〜
15
時
③
15
時
〜

17
時
④
20
日（
木
）14
時
〜
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン・
シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階　

機
能
訓
練
室

内
容　
運
動
機
器
を
効
果
的
に
活
用

す
る
た
め
の
講
習

対
象　
65
歳
以
上
で
、
要
支
援・
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

〜
元
気
な
う
ち
か
ら
老
後
の

　

｢

も
し
も
」に
備
え
る
〜

と
き　
①
15
日（
土
）②
22
日（
土
）10

時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
①
市
民
福
祉
会
館（
２
階
）

②
久
井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
判
断
能
力
が
低
下
し
た
と
き
、

財
産
管
理
や
契
約
を
支
援
す
る
成

年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
講
演

※
各
会
場
、
５
人
ま
で
個
別
相
談
を

実
施（
要
予
約
）。

講
師　
広
島
み
ら
い
法
律
事
務
所
弁

護
士
①
成
廣
貴
子
さ
ん
②
佐
藤
邦

男
さ
ん

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　

７
日（
金
）10
時
〜
11
時
30

分
、
12
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ　
フ
ジ
グ
ラ
ン
三
原（
円
一

と
き　
20
日（
木
）10
時
〜
13
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

対
象　
65
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
の

男
性
、
男
性
介
護
者

参
加
費　
２
０
０
円

申
し
込
み　
13
日（
木
）ま
で
に
社
会

福
祉
協
議
会（
☎
０
８
４
８・
63・

０
５
７
０
）へ

と
き　
27
日（
木
）13
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
４
階
）

演
題　
①
自
宅
で
で
き
る
運
動
と
歩

行
補
助
具
の
話
②
体
に
や
さ
し
い

生
活
の
工
夫

問
い
合
わ
せ
先　
日
本
リ
ウ
マ
チ
友

の
会
広
島
支
部（
☎
０
８
４・９
５

１・２
２
９
４
）
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ひろば
健康

成
年
後
見
制
度
講
演
会

男
性
の
料
理
教
室

機
能
訓
練
室
利
用
の

た
め
の
講
習
会

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
の
徹
底
を

精
神
保
健
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

こ
こ
ろ
♥
ネ
ッ
ト
み
は
ら
ま
つ
り

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

よ
る
医
療
費
削
減
報
告

献
血
に
協
力
を

健
康
相
談

リ
ウ
マ
チ
友
の
会
講
演
会

脳
を
み
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
三
原

家
族
介
護
者
で
交
流
し
ま
せ
ん
か

こ
こ
ろ
の
な
ん
で
も
相
談

と
き

28
日（
金
）10
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

内
容　
妊
娠･

出
産
の
話
、
栄
養
講

座
、
調
理
実
習
な
ど

定
員　
15
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
米
１
／
２
合

申
し
込
み　
21
日（
金
）ま
で
に
保
健

福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

６
１
）へ

と
き　
３
月
６
日（
木
）13
時
30
分
〜

15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

内
容　
離
乳
食
の
す
す
め
方
、
調
理

実
習
、
試
食
な
ど

対
象　
０
〜
６
カ
月
児
の
保
護
者

定
員　
30
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

※
託
児
も
可
能（
要
予
約
）。

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ク
ー
ル

応援
子育て

　最近、こんな症状でお悩みではありませんか。
①立ったまま靴下を履くことができない②つ
まずくことがよくある③15分以上歩き続ける
ことができない④横断歩道を青信号で渡りき
れない⑤掃除機の移動や布団の上げ下ろしな
ど力のいる家事が難しい。
　これらの症状は、ロコモティブシンドロー
ム(通称：ロコモ)と呼ばれる運動器症候群の前
兆です。ロコモとは、骨や関節、筋肉などの
機能が低下し、日常生活に支障をきたしてい
る状態のことをいいます。放っておくと介護
が必要になることもあります。
　ロコモの予防には運動が効果的です。片足
立ちやスクワットなどの筋力トレーニング、
ラジオ体操、ウオーキングなどがおすすめです。
　40歳を過ぎたら、ロコモ予防を意識して、
いつまでも活動的な暮らしを続けましょう。

三原市保健師　寄光 静

運動で“ロコモ”を予防しましょう

こ ん に ち は

対
象　
乳
幼
児
の
保
護
者

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０
８

４
８・67・６
３
５
９
）

と
き　
11
日
を
除
く
火･

木
曜
日
10

時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
４
階
）

内
容　
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
絵
本
や
遊

具
遊
び
、
子
育
て
相
談
な
ど

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

①
６
日（
木
）14
時
〜
15
時　
ぽ
ぽ
ら

（
宮
浦
六
丁
目
）

②
14
日（
金
）10
時
〜
11
時　
の
ぞ
み

（
紅
梅
保
育
所
北
側
、西
野
三
丁
目
）

内
容　
身
体
測
定
、
育
児･

栄
養･

歯

科
相
談
、
遊
び
の
広
場

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

 

と
き　
11
日（
火
）９
時
〜
12
時
、
14

時
〜
16
時
30
分

と
こ
ろ　
興
生
総
合
病
院（
円
一
町
二

丁
目
）（
☎
０
８
４
８・63・５
５
０
０
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

申
し
込
み　
２
月
27
日（
木
）ま
で
に

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
６
１
）へ

　
妊
娠
中
は
、
ホ
ル
モ
ン
な
ど
の
影

響
か
ら
、
虫
歯
や
歯
周
病
が
進
み
や

す
く
な
り
ま
す
。

安
定
期
に
入
り
、

体
調
の
良
い
時

期
に
受
診
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ　
市
内
の
実
施
医
療
機
関

対
象　
市
内
在
住
で
、
妊
娠
５
〜
７

カ
月
ご
ろ
の
人

受
診
料　
無
料

受
診
方
法　
母
子
健
康
手
帳
別
冊
内

の
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
受
診
票
、

母
子
健
康
手
帳
、
健
康
保
険
証
を

用
意
し
、
直
接
各
医
療
機
関
へ

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
11
日
を
除
く
火･

木
曜
日
10

時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

内
容　
乳
幼
児
の
発
達
や
子
育
て
相

談
、
専
門
機
関
の
紹
介
な
ど

保健師です

ホワイトデーがん検診
受付日時　３月14日（金）９時～10時
ところ　リージョンプラザ南館
内 　容　①乳がん②子宮頸がん③大
腸がん
※歯科相談、食生活相談も実施。
対 　象　①②20歳以上の女性③40
歳以上の男女
定　員　各50人（申し込み先着順）
※託児も可能（要予約）。
検 診料　①②無料③600円（がん検診
のクーポン券持参の人は無料）

申 し込み　２月14日（金）（必着）まで
に、郵送、ファクス、電子申請で申
込書（提出先、保険医
療課、各支所、リージ
ョンプラザに用意）
を保健福祉課（☎084
8・67・6053■℻0848・
67・5934）へ ▲２次元コード

妊
婦
歯
科
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

祝
日
の
小
児
科
救
急
当
番
医
院

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
の
子
育
て
相
談

離
乳
食
教
室

子
育
て
支
援
サ
ロ
ン

子
育
て
応
援
相
談
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人権ひろば　児童館へおいでよ！

児 童 館 へ お い で よ ！ 申し込み先　児童館（☎■℻ 兼用0848・67・1123）

※いずれも申し込み先着順です。申し込み受け付けは、１日（土）10時からです。
※月曜日は休館日です。

親子ストレッチ
と　き　５日（水）①10時～10時

45分②11時～11時45分
③26日（水）10時～10時
45分

対　象　①③０歳児
②１～５歳
児とその保
護者

定　員　各30組　参加費　無料

ママチャレンジ
と　き　13日（木）10時30分～12時
内　容　春のアクセサリー作り
対　象　子育て中の母親
定　員　20人　参加費　500円
※託児あり（要予約）。

茶の心～和親庵～
と　き　15日（土）①10時15分～

②11時15分～
ところ　サン・シープラザ（４階）
内　容　お茶のお点前
対　象　３歳以上の子（未就学児は

保護者同伴）
定　員　各10人　参加費　250円

リトミックランド
と　き　20日（木）・21日（金）①10

時30分～11時②11時15
分～11時45分

内　容　リトミック（音楽遊び）
対　象　①０歳児②20日＝１歳児、

21日＝２～５歳児
定　員　各15組　参加費　無料

ままちゃん歌のコンサート
と　き　22日（土）11時～12時
内　容　遊び歌作家“ままちゃん”に

よるファミリーコンサート
対　象　１歳以上の子（未就学児は

保護者同伴）
定　員　100人　参加費　無料
※申し込み受け付けは４日（火）10
時から。

わいわいひろば
と　き　27日（木）10時30分～11

時30分
内　容　ひな祭り
対　象　０歳～未就学児

とその保護者
定　員　25組　参加費　50円

相談窓口（電話番号） 曜日 時間
広島県犯罪被害者等支援
総合窓口
（☎082・513・5255） 月～金曜日（祝日・

年末年始を除く）

８時30分～
12時、13時～
17時15分

警察安全相談電話
（☎082・228・9110）

８時30分～
17時15分

広島被害者支援センター
（☎082・544・1110）

月・水・木・土曜日
（祝日・年末年始・
お盆期間を除く）

10時～16時

問い合わせ先　人権推進課（☎0848・67・6044）

犯罪被害についての
県内の主な相談窓口

　
支
え
る
手
　
寄
り
添
う
心
　
あ
な
た
か
ら

（
平
成
25
年
度
犯
罪
被
害
者
等
に
関
す
る
標
語
）

　

｢

遭
い
た
く
な
い｣｢

自
分
に
は
関
係
な
い｣

と
思

っ
て
い
て
も
、
あ
る
日
突
然
、
事
件
や
事
故
な
ど

の
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
は
、
誰
に
で
も
起

こ
り
う
る
も
の
で
す
。

　
犯
罪
に
遭
わ
れ
た
人
や
そ
の
家
族
は
、
犯
罪
そ

の
も
の
に
よ
る
直
接
的
な
被
害
だ
け
で
な
く
、
精

神
的
な
シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
心
身
の
不
調
、
捜
査
協

力
や
裁
判
へ
の
参
加
な
ど
の
時
間
的
な
拘
束
、
医

療
費・
弁
護
士
費
用
な
ど
の
経
済
的
な
負
担
な
ど
、

間
接
的
な
被
害
も
受
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
周
囲
か
ら
の
興
味
本
位
な
質
問
や
安
易

な
励
ま
し
、
無
責
任
な
噂
話
に
よ
っ
て
、
精
神
的

な
苦
痛
や
孤
独
感
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
犯
罪
被
害
者
や
そ
の
家
族
は
、｢

そ
っ
と
し
て
お

い
て
ほ
し
い｣

と
思
う
反
面
、｢

心
の
痛
み
を
本
当
に

理
解
し
て
ほ
し
い｣

と
悩
ん
で
い
ま
す
。

　
心
の
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
、
再
び
平
穏
な
生

活
を
営
め
る
よ
う
に
な
る
に
は
、
時
間
が
か
か
り

ま
す
。

　
身
近
に
い
て
、
い
つ
で
も
支
援
す
る
こ
と
の
で

き
る
人
々
の
適
切
な
対
応
が
、
被
害
者
の
回
復
へ

の
一
助
と
な
り
ま
す
。
犯
罪
被
害
に
つ
い
て
、
被
害

者
や
そ
の
家
族
の
立
場
に
立
ち
、
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
の
問
題
と
し
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

（
人
権
啓
発
広
報
編
集
委
員
会
）

支
え
あ
い
認
め
あ
う
社
会
に
⑥

犯
罪
被
害
者
に
つ
い
て
理
解
を

◀ 犯罪被害者等
支援シンボル
マーク｢ギュ
っとちゃん｣
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くらしの無料相談窓口

相談の種類 と　　き と　こ　ろ 申し込み・問い合わせ先

三原市法律相談 21日（金）※要予約。受け付
けは５日（水）８時30分から。 13時〜16時 中央公民館 生活環境課

（☎0848・67・6179）

弁護士法律相談
12日（水）・26日（水）
※いずれも要予約。利用には
収入などの条件があります。

10時〜16時 広島地方裁判所尾道支部
内（尾道市新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
（☎0848・22・4237）

司法書士法律相談
11日を除く月〜金曜日

12時〜15時  電話相談  広島相談センター（☎082・511・7196）
法的トラブルの解決法・
窓口の案内 ９時〜16時  電話相談  法テラス広島（☎050・3383・5485）

消費生活相談 11日を除く月〜金曜日 ９時〜12時､13時〜16時 市役所本庁（５階）　
※電話相談も可。 消費生活センター

（☎0848・67・6410）消費生活巡回相談 14日（金）・21日（金）・28日（金）
※いずれも要予約。 14時〜16時 本郷・久井・大和支所

若年者向け就職相談 月曜日、16日（日）、３月１日
（土）※要予約。 12時〜17時 サン・シープラザ（３階） 青少年女性課

（☎0848・64・9234）
学校生活・勉強などの
悩み相談 11日を除く月〜土曜日 ９時〜17時45分（土曜日

は８時30分〜17時15分）
リージョンプラザ
※電話相談も可。

三原ふれあい相談室
（☎0848・64・7201）

学校生活の悩み・体罰
などの相談 11日を除く月〜金曜日 ８時30分〜17時15分  電話相談  三原子どもサポートダイヤル（☎0848・67・6173）

※時間外は､ 留守番電話で対応。
児童虐待通告窓口 毎日 24時間  電話相談  子育て支援課（☎0848・67・6088）

家庭児童相談 11日を除く月〜金曜日※26
日（水）は要予約。

９時30分〜16時 サン・シープラザ（３階）

家庭児童相談室
（☎0848・61・0121）

女性相談 11日を除く月〜金曜日 女性相談室
（☎0848・61・0122）

認知症相談 11日を除く火・木曜日 13時〜16時30分  電話相談  県地域包括ケア推進センター 
　　　　 （☎082・553・5353）

成年後見専門相談 13日（木）※要予約。 14時〜16時 サン・シープラザ（３階）
障害者生活支援センター

（☎0848・63・3319
　 ��0848・63・3359）障害者なんでも相談

19日（水）※要予約。 14時〜16時 本郷福祉センター
５日（水）※要予約。

10時〜12時
久井保健福祉センター

14日（金）※要予約。 大和保健福祉センター

心配ごと相談

11日を除く火・金曜日
13時〜16時

サン・シープラザ（３階）
社会福祉協議会・各地域センター
（☎0848・63・0570）

水曜日 本郷福祉センター （☎0848・86・3607）
５日（水）・19日（水）

９時〜12時
久井保健福祉センター （☎0847・32・7101）

７日（金）・21日（金） 大和人権文化センター （☎0847・33・1308）
14日（金）・28日（金） 大和保健福祉センター （☎0847・34・1214）

人権相談

11日を除く火・水・金曜日､
13日（木）

10時〜16時
（13日は13時から）　 サン・シープラザ（３・４階） 人権推進課

（☎0848・67・6044）
月・木曜日 10時〜16時　 市役所本庁（４階）
11日を除く月〜金曜日 ８時30分〜17時15分  電話相談  法務局常設電話相談所（☎0570・003・110）

女性の人権相談

11日を除く月〜金曜日
８時30分〜17時15分

 電話相談  女性の人権ホットライン（☎0570・070・810）
子どもの人権相談  電話相談  子どもの人権110番（　 0120・007・110）
交通事故・民事・家事相談 ９時〜12時､13時〜16時  電話相談  県生活センター （☎082・223・8811）
暴力団関係相談 ８時30分〜17時  電話相談  暴力追放広島県民会議（☎082・228・5050）

登記相談 19日（水） 13時〜16時 市役所本庁１階　登記
証明コーナー

広島法務局尾道支局
（☎0848・23・2882）

不動産相談 13日（木）・27日（木） 10時〜15時
サン・シープラザ（３階） 社会福祉協議会

（☎0848・63・0570）療育・教育相談 ３日（月）・24日（月）
13時〜16時

行政相談 21日（金）
水防・災害対策本部専用電話 （☎0848・67・6868 ��0848・67・6164）

　相談日などは、変更する場合があります。事前に確認してください。



 市内24の町内会などが心の
こもったおせち料理を届けま
した（12/30　お正月を一人
で過ごされる高齢者におせち
料理を届ける活動　中之町
コミュニティセンター）

カメラ散歩Photo Walk

18平成26年２月号 広報みはら

◀ 

こ
の
一
年
の
無
病
息
災
や
豊
作
へ
の
願
い
を
込
め
、空
高
く
燃
え
上
が
る

と
ん
ど
を
見
守
り
ま
し
た（
1
/
12
　
と
ん
ど
ま
つ
り
　
久
井
町
羽
倉
）

▲ 消防団30分団が速さと正確性で放水技術を競い合いました。小泉
分団が優勝しました（1/12　消防出初め式　本郷総合公園）

▲ 地域の人と一緒に小麦粉を丸めて、踏んで、伸
ばして、切って、うどん作りに挑戦（1/11　手打
ちうどんづくりの会　南方小学校）

▲ 「感謝の気持ちを忘れず、選んだ道を強い意志で進んでいきたいで
す」と誓いを述べる岡本克哉さんと篠崎彩乃さん。今年の新成人は
873人（1/13　新成人のつどい　芸術文化センター ポポロ）

▲ 新しい年を迎え、全校児童が心豊かに筆をとりました
（1/8　書き初め大会　大和小学校）
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投
稿
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ

ー

※投稿写真は返却しません。
※広報誌で紹介できなかった写真は、市
ホームページへ掲載することもあります。
申し込み　郵送またはＥメールで、写真
データか写真（Ｌ判サイズ）と、①撮影

投稿写真を募集 　　  テーマ   ～みはらの四季、みはら再発見、みはらの新たな観光スポット～
応募期限　７日（金）（必着）
応募資格　市内に在住か通勤・通学の人
募集枚数　１人１枚
選　　考　秘書広報課で選考
※投稿写真の著作権は市に帰属します。

★★★★★★★★

キキキキララララララララララララララララララララララララララキラキキキラキラキラキキキラキキラキ

リリリ★リ★リ★リ★リリリリリリリリリリリリ★リ★リ★リ★リラリラララリラリラリラララリララリラララリラリラリラララリララリラ 発発発発発発発発発★発★発★発★発発発発発発★発★発★発★発発発★発★発★発★発発発発発発★発★発★発★発発発★発★発★発★発発発発発発発発発発見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見発見発発発見発見発見発発発見発発見発 ！！！！
夕
陽賴

常 

稔
さ
ん 

平
成
25
年
11
月 

古
浜
三
丁
目

小春日和
立道 啓さん 平成25年12月
三景園（本郷町善入寺）

大
蛇
勢
揃
い

中
原
五
三
さ
ん 
平
成
26
年
１
月 

フ
ジ
グ
ラ
ン
三
原（
円
一
町
一
丁
目
）

新
年
の
日
の
出

森
平
康
則
さ
ん 

平
成
26
年
１
月

円
一
町
一
丁
目

者名②住所・電話番号③撮影日④撮
影場所⑤作品名を秘書広報課（〒723-
　8601港町三丁目５番１号☎0848・67・
　6007 hishokoho@city.mihara.
hiroshima.jp）へ

　
こ
の
時
期
、猛
威
を
振
る
う
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
に
役
立
つ
、あ

る
商
品
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
名
も「
消
毒
洗
隊
フ
ム
ン
ジ

ャ
ー
」。
足
で
踏
む
だ
け
で
消
毒
液

を
噴
霧
で
き
る
優
れ
物
で
す
。　

　
開
発
し
た
の
は
、総
合
技
術
高
校

３
年
生
で
組
織
す
る
模
擬
株
式
会

社
。６
学
科
が
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
を

生
か
し
て
、開
発
か
ら
販
売
ま
で
を

手
掛
け
て
い
ま
す
。

　
近
隣
の
小
学
校
な
ど
で
使
用
感

を
聞
き
取
り
し
、改
善
を
重
ね
て
商

品
化
。
商
標
も
登
録
申
請
し
ま
し

た
。県
内
企
業
を
中
心
に
12
個
を
受

注
す
る
な
ど
、販
売
も
好
調
。
授
業

内
で
は
製
作
が
間
に
合
わ
ず
、放
課

後
残
る
こ
と
も
あ
る
と
い
い
ま
す
。

　
消
毒
の
啓
発
の
た
め
、
劇
や
紙
芝

居
、替
え
歌
も
考
案
。
手
作
り
衣
装

で
劇
な
ど
を
披
露
し
た
保
育
所
で
は
、

消
毒
の
回
数
が
増
え
た
そ
う
で
す
。

　
社
長
の
尾
上
典
弘
君
は
、「
企
業

理
念
は
、社
員
と
お
客
様
の
笑
顔
と

幸
福
、
そ
し
て
地
域
貢
献
」と
力
強

く
語
り
ま
す
。人
前
で
話
す
機
会
を

得
て
、話
し
方
が
柔
和
に
な
っ
た
と

い
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
、こ
の
経
験
を
糧
に

そ
れ
ぞ
れ
の
夢
に
向
か
っ
て
卒
業
し

て
い
き
ま
す
。フ
ム
ン
ジ
ャ
ー
を
通

し
て
培
わ
れ
た
地
域
へ
の
思
い
は
、

後
輩
に
引
き
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。

撮
影
者 

撮
影
日 

撮
影
場
所

市民の広場

総合技術高校３年
　模擬株式会社 来てみんさい屋の皆さん

▶ 
ペ
ダ
ル
を
踏
む
と
、
消
毒
液
が
噴
霧

さ
れ
ま
す

　さまざまな分野でがん
ばる、キラリと光る人や活
動を紹介します。

フ
ム
ン
ジ
ャ
ー
で
感
染
予
防

⑪
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再
生
紙
と
大
豆
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

点
字
版
や
録
音
テ
ー
プ・C
D
も
発
行
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
秘
書
広
報
課
へ
。

平
成
26（
2
0
1
4
）年
２
月
号

第
１
０
７
号　
毎
月
1
日
発
行

編
集・発
行
／
三
原
市
秘
書
広
報
課

〒
７
２
３
│
８
６
０
１ 

広
島
県
三
原
市
港
町
三
丁
目
5
番
1
号

秘
書
広
報
課（
☎
０
８
４
８・67・６
０
０
７
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.m

ihara.hiroshim
a.jp/

▶正広局（本郷町善入寺正広）＝52.7▶本郷局（本郷町船木川西上）＝52.7
　　　　　　航空機の騒音測定結果（12月分）　　　（Lden）

税などの納期（普通徴収）三原市の人口（12月31日現在）

※外国人住民を含む。
※（　　）内は前年同月との比較。

世帯数
人　口
　男
　女

世帯
人
人
人

　
　

タ
コ
博
士
、
今
年
も
J
R

三
原
駅
前
に
神
明
市
の
と
ん

ど
が
立
っ
て
い
ま
す
ね
。

　
　

お
や
、
気
付
い
た
か
ね
。

と
ん
ど
は
、竹
を
束
ね
て
、松
、

わ
ら
、
み
か
ん
な
ど
で
飾
り
つ
け

た
も
の
で
、
燃
や
し
て
健
康
な
ど

を
願
う
風
習
が
あ
る
ん
じ
ゃ
よ
。
特

に
神
明
市
の
時
期
は
、
と
ん
ど
に

神
が
宿
る
と
し
て
駅
前
に
ま
つ
ら

れ
て
い
る
ん
じ
ゃ
。

　
　
神
明
市
は
い
つ
始
ま
っ
た

の
で
す
か
？

　
　
始
ま
り
は
全
国
各
地
で
行

わ
れ
た
神
明
祭
と
い
う
祭
り

で
、室
町
時
代
か
ら
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
。

伊
勢
神
宮
の
霊
を
分
け
た
神
様（
神

明
）を
ま
つ
っ
て
い
た
ん
じ
ゃ
よ
。

近
く
の
村
や
島
か
ら
も
人
や
商
人

が
集
ま
る
よ
う
に
な
っ
て
、｢

市｣

に

発
展
し
た
ん
じ
ゃ
。

　
　

そ
う
な
ん
だ
。
食
べ
物
、

植
え
木
、
く
じ
も
売
っ
て
い

て
、
何
を
買
お
う
か
迷
う
な
。
い

ろ
い
ろ
な
だ
る
ま
も
売
っ
て
い
ま

す
よ
ね
。

　
　
全
国
か
ら
数
百
の
露
店
が

集
ま
る
ん
じ
ゃ
よ
。
だ
る
ま

は
、
江
戸
時
代
に
売
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
、家
族
の
数
だ
け
買
う
と
、

家
族
の
安
全
と
繁
栄
、
願
い
が
叶

う
と
い
わ
れ
て
い
る
ん
じ
ゃ
。

　
　

｢
日
本
一｣

っ
て
書
い
て
あ

る
大
き
い
だ
る
ま
も
見
た
こ

と
あ
り
ま
す
。

　
　

４
代
目
の
神
明
大
だ
る
ま

は
、
昨
年
新
調
さ
れ
た
ん
じ

ゃ
。
高
さ
３・
９
ｍ
、
胴
回
り
の
直

径
２・
９
ｍ
、
重
さ
は
１・
５
ト
ン

も
あ
る
ん
じ
ゃ
よ
。

　
　
神
明
市
、
楽
し
み
だ
な
。

今
年
は
、
い
つ
開
催
さ
れ
る

の
で
す
か
？

　
　

７
日(

金)

〜
９
日(

日)

に

あ
る
ん
じ
ゃ
。
人
が
多
い
か

ら
迷
子
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を

付
け
る
ん
じ
ゃ
よ
。

●
登

場キ
ャラクター

クイズの答え：②
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あ・と・が・き

●
登

場

タコ博士
年齢：88歳
性別：男性
三原のことを何でも
知っているご隠居

アヤメちゃん
年齢：10歳
性別：女性
三原の自然や歴史が大好
きな小学４年生

問
生
涯
学
習
課

　
☎
０
８
４
８・64・２
１
３
７

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱11

市民学芸員
シリーズ

　昨年から登場した４代目の神明大
だるまの高さは、次のどれでしょう
か。
 ①２.5ｍ　 ②３.9ｍ　 ③４.2ｍ　

？？市民学芸員クイズ？？

◀ 

東
町
の
倉
庫
で
出
番
を
待
つ
大
だ
る
ま

　　：ヒントは、本文の中にあります。

○固定資産税･都市計画税(第４期)
○国民健康保険税(第８期)
○介護保険料(第８期)
○後期高齢者医療保険料(第８期)
納期限　２月28日（金）
夜 間収納窓口（19時まで） 
　6日（木）・13日（木）・20日
　（木）・27日（木）

43,719
99,435
47,516
51,919

（+79）
（－846）
（－355）
（－491）

受
験
シ
ー
ズ
ン
真
っ
只
中
で
す
ね
。

ほ
と
ん
ど
の
受
験
生
は
い
ま
追

い
込
み
の
時
期
で
し
ょ
う
か
▼
先
月
、

市
は
枯
れ
て
も
落
ち
な
い
葉
で
作
っ
た

合
格
祈
願
カ
ー
ド
を
配
布
し
ま
し
た

が
、
わ
ず
か
３
日
間
で
全
部
配
り
終

え
ま
し
た
。「
人
事
を
尽
く
し
て
天
命

を
待
つ
」で
は
な
い
で
す
が
、
あ
と
は

し
っ
か
り
体
調
を
整
え
、本
番
に
臨
ん

で
ほ
し
い
で
す
ね
▼
７
日
〜
９
日
に
は

神
明
市（
関
連
２・３・
20
ペ
ー
ジ
）が

開
催
さ
れ
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
だ
る

ま
も
受
験
生
を
応
援
し
て
い
ま
す
。見

事
合
格
し
て
、
だ
る
ま
に
大
き
な
目

を
入
れ
ら
れ
ま
す
よ
う
に（
Ｓ
）

問問い合わせ先

●
初
春
の
祭
り
●  

神
明
市

▲ 東町･館町･本町一帯で行われ、
毎年多くの人出でにぎわいます

▲ 手作りの三原だるまも
販売されます

▶ 

１
月
下
旬
か
ら
駅
前
に
立
て
ら
れ
る

神
明
市
の
と
ん
ど
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