
ご
は
ん
の
お
と
も

パ
ン
の
お
と
も

三原・世羅の移住・観光情報

世羅の暮らし手

セラナンデス

12月31日令和5年

※当選者にはプレゼントの引換券をお送りいたします。施設まで商品を
受け取りに来ることができる方、奮ってご応募ください（引換期間：令和
６年３月31日まで）　※お便りは本誌でご紹介させていただくことがご
ざいます　※お送りいただいた個人情報は「ミハラッセ」以外の目的で
は使用いたしません

提供／和菓子処 大手門
☎0847-22-5143

老舗和菓子店の人気商品。こしあん
入りの「みそまんじゅう」と、白あん入
りの「よもぎまんじゅう」の詰合せ。

提供／道の駅 よがんす白竜
☎0847-35-3022

地元の食材で作るピッツァやパスタ
が評判のレストランで使える10%
割引券。1グループ4名まで利用可。

5個入り

当選者の方には
引換券をお送りいたします。

件名に「ミハラッセNO.59プレゼント係」と記入し、
次のアドレスまで
chiikikikaku@city.mihara.hiroshima.jp

三原駅（うきしろロビー）、三原国際ホテル、
広島空港ビル案内所や市役所・各支所、図書館、
公民館など

道の駅世羅、せら夢公園、町内のコンビニ、役場など

ひろしま夢ぷらざ、中国地方の道の駅や観光案内所ほか
※数に限りがあります。在庫切れの場合はご了承ください
※バックナンバーはホームページでご覧になれます
   「ミハラッセ」で検索してみてね!

ハガキにご希望のプレゼント名を明記し、住所・名前・年齢・
職業・電話番号、P14・15のクイズの答え、本誌に対する
ご意見・ご感想をお書き添えの上、下記までお寄せください

〒723-8601 広島県三原市港町3丁目5番 1号
三原市地域企画課内 『ミハラッセNO.59』プレゼント係

和菓子処 大手門の
みそ＆よもぎまんじゅう

2名様…

道の駅 よがんす白竜の
食事代10%割引券

２名様…

59

編
集
／
株
式
会
社
ザ
メ
デ
ィ
ア
ジ
ョ
ン

広
島
県
三
原
市
港
町
３
丁
目
５
番
１
号

（
令
和
５
年
10
月
）発
行
／
三
原
市
・
世
羅
町
広
域
交
流
連
携
協
議
会
　ミ
ハ
ラ
ッ
セ
編
集
委
員
会

令和５年（2023年）10月発行　ミハラッセ編集委員会©
「ミハラッセ」とは三原市・世羅町の広域エリアの愛称です present

59No.

10.11.12
2023年

ご
は
ん
の
お
と
も

パ
ン
の
お
と
も

三原・世羅の移住・観光情報

世羅の暮らし手

セラナンデス

12月31日令和5年

※当選者にはプレゼントの引換券をお送りいたします。施設まで商品を
受け取りに来ることができる方、奮ってご応募ください（引換期間：令和
６年３月31日まで）　※お便りは本誌でご紹介させていただくことがご
ざいます　※お送りいただいた個人情報は「ミハラッセ」以外の目的で
は使用いたしません

提供／和菓子処 大手門
☎0847-22-5143

老舗和菓子店の人気商品。こしあん
入りの「みそまんじゅう」と、白あん入
りの「よもぎまんじゅう」の詰合せ。

提供／道の駅 よがんす白竜
☎0847-35-3022

地元の食材で作るピッツァやパスタ
が評判のレストランで使える10%
割引券。1グループ4名まで利用可。

5個入り

当選者の方には
引換券をお送りいたします。

件名に「ミハラッセNO.59プレゼント係」と記入し、
次のアドレスまで
chiikikikaku@city.mihara.hiroshima.jp

三原駅（うきしろロビー）、三原国際ホテル、
広島空港ビル案内所や市役所・各支所、図書館、
公民館など

道の駅世羅、せら夢公園、町内のコンビニ、役場など

ひろしま夢ぷらざ、中国地方の道の駅や観光案内所ほか
※数に限りがあります。在庫切れの場合はご了承ください
※バックナンバーはホームページでご覧になれます
   「ミハラッセ」で検索してみてね!

ハガキにご希望のプレゼント名を明記し、住所・名前・年齢・
職業・電話番号、P14・15のクイズの答え、本誌に対する
ご意見・ご感想をお書き添えの上、下記までお寄せください

〒723-8601 広島県三原市港町3丁目5番 1号
三原市地域企画課内 『ミハラッセNO.59』プレゼント係

和菓子処 大手門の
みそ＆よもぎまんじゅう

2名様…

道の駅 よがんす白竜の
食事代10%割引券

２名様…

59

編
集
／
株
式
会
社
ザ
メ
デ
ィ
ア
ジ
ョ
ン

広
島
県
三
原
市
港
町
３
丁
目
５
番
１
号

（
令
和
５
年
10
月
）発
行
／
三
原
市
・
世
羅
町
広
域
交
流
連
携
協
議
会
　ミ
ハ
ラ
ッ
セ
編
集
委
員
会

令和５年（2023年）10月発行　ミハラッセ編集委員会©
「ミハラッセ」とは三原市・世羅町の広域エリアの愛称です present

59No.

10.11.12
2023年



PAN NI
NOSETE!

『やぎ丸農場』の
フロマージュ・ブラン 600円

代
表
の

重
丸
雅
紀
さ
ん

ク
セ
が
な
く
、ほ
ん
の
り
甘
い

ヤ
ギ
の
ミ
ル
ク
か
ら
作
る
チ
ー
ズ

標
高
５
０
０
m
の
世
羅
高

原
で
、ヤ
ギ
や
ニ
ワ
ト
リ
の
飼

育
と
、米
作
り
や
チ
ー
ズ
の

製
造
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
た

有
畜
循
環
型
農
業
に
取
り
組

む『
や
ぎ
丸
農
場
』。
代
表
の

重
丸
雅
紀
さ
ん
が
目
指
す
の

は
、自
然
へ
の
負
担
が
少
な

く
、お
い
し
く
て
、体
に
優
し

い
も
の
を
届
け
る
こ
と
。
ヤ

ギ
の
ミ
ル
ク
が
搾
れ
る
の
は
、

４
月
か
ら
10
月
ま
で
。
搾
り

た
て
の
ミ
ル
ク
を
す
ぐ
に
加

工
す
る
た
め
、商
品
の
販
売

も
同
じ
時
期
に
限
定
さ
れ
る
。

フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ
・
ブ
ラ
ン
は
、

ほ
ん
の
り
と
甘
い
ヨ
ー
グ
ル

ト
の
よ
う
な
チ
ー
ズ
。
ク
セ

が
ほ
と
ん
ど
な
く
、さ
っ
ぱ

り
と
食
べ
ら
れ
る
の
で
、バ

ゲ
ッ
ト
や
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
に

ぬ
っ
た
り
、ハ
チ
ミ
ツ
や
ジ
ャ

ム
と
合
わ
せ
て
ど
う
ぞ
。

3

クセがなく、あっさりま
ろやかな口あたり。ジャ
ムと合わせて食べるの
もおすすめ

焼きたてのバゲットに
のせて、とかしながら食
べると最高！食べやす
くて驚きました

ここで
買える

◆ やぎ丸農場
◆ 道の駅世羅
◆ ECサイト

豊かな自然に囲まれた農場
では、ヤギ40頭、ヒツジ1頭、
ニワトリ約100羽を飼育

土曜のみ農場の
一角で商品を販売。
訪れる場合は、事前に
連絡をお願いします

S.Y.

Y.A.

世羅

『もちだ農園』の
SERA MADE 青パパイヤ味噌漬け 500円

穏
や
か
な
気
候
と
風
土
に

恵
ま
れ
た
世
羅
台
地
に
あ
る

『
も
ち
だ
農
園
』。建
設
業
を
営

む
餅
田
博
紀
さ
ん
が
８
年
前

に
始
め
た
農
園
で
、無
農
薬
・

無
肥
料
の
自
然
農
法
に
よ
っ

て
、青
パ
パ
イ
ヤ
と
バ
ナ
ナ
を

栽
培
し
て
い
る
。育
て
た
作
物

は
そ
の
ま
ま
出
荷
す
る
ほ
か
、

「SERA M
ADE

」と
い
う
自
社

製
品
に
加
工
し
て
展
開
。青
パ

パ
イ
ヤ
の
味
噌
漬
け
は
、８
〜

９
月
に
収
穫
し
た
青
パ
パ
イ
ヤ

を
干
し
て
水
分
を
抜
き
、無
添

加
の
米
味
噌
と
塩
で
３
ヵ
月
間

漬
け
た
も
の
。
歯
ご
た
え
の
あ

る
食
感
と
芳
醇
な
香
り
、塩
味

が
き
い
た
濃
い
め
の
味
付
け
が

特
徴
だ
。
薄
く
ス
ラ
イ
ス
し
て

食
べ
た
り
、み
じ
ん
切
り
に
し

て
白
ご
飯
に
混
ぜ
て
食
べ
る
の

も
お
す
す
め
。

ここで
買える

◆ 道の駅世羅
◆ ECサイト

2

食欲の秋がやってきた。今回は、三原
＆世羅で見つけた「ごはんのおとも」
と「パンのおとも」を紹介。ミハラッセ
編集委員会メンバーによるリアルな
感想も要チェック！

代表取締役の
餅田博紀さん

自
然
農
法
で
育
て
た
青
パ
パ
イ
ヤ
を

米
味
噌
＆
塩
で
じ
っ
く
り
と
熟
成

青パパイヤは、
消化酵素の王様。
栄養満点の

スーパーフードです

GOHAN
NI

NOSETE!

世羅

味が濃いので、少しの量
でもご飯が進みます。パ
リパリの食感がヤミツ
キになりそう

シャキシャキ感がすご
い！青パパイヤと味噌
がこんなに合うとはびっ
くり！

A.E.

S.Y.



三原

『共楽堂』のひとつぶの
マスカットから生まれたジャム 972円

「旬果瞬菓」をテーマに、旬の
果物を大胆に使ったお菓子を
提供する『共楽堂』

代
表
取
締
役
社
長
の

芝
伐
敏
宏
さ
ん

希
少
な
最
高
級
マ
ス
カ
ッ
ト
が

す
っ
き
り
爽
や
か
な
ジ
ャ
ム
に
変
身

岡
山
県
の
契
約
農
家
か
ら

仕
入
れ
る
希
少
な
最
高
級
品

種
の「
マ
ス
カ
ッ
ト
・
オ
ブ
・

ア
レ
キ
サ
ン
ド
リ
ア
」を
、ひ

と
粒
ず
つ
求
肥
で
包
ん
だ
お

菓
子「
ひ
と
つ
ぶ
の
マ
ス
カ
ッ

ト
」。
製
造
の
際
、お
菓
子
に

使
え
ず
捨
て
て
し
ま
う
果
物

が
ど
う
し
て
も
発
生
し
て
い

た
。
そ
の
ロ
ス
を
削
減
す
る

た
め
に
生
ま
れ
た
の
が
こ
の

ジ
ャ
ム
。
お
菓
子
に
使
え
な

い
だ
け
で
、品
質
は
申
し
分

の
な
い
マ
ス
カ
ッ
ト
を
使
い
、

す
っ
き
り
爽
や
か
な
口
あ
た

り
の
ジ
ャ
ム
に
。
甘
さ
を
抑

え
、煮
詰
め
過
ぎ
な
い
こ
と
で
、

マ
ス
カ
ッ
ト
の
風
味
が
し
っ

か
り
と
感
じ
ら
れ
る
。
ア
ロ

エ
で
果
肉
感
を
プ
ラ
ス
し
た

の
も
ポ
イ
ン
ト
。
数
量
限
定

な
の
で
、気
に
な
る
人
は
早

め
に
お
店
へ
。

ここで
買える

◆ 共楽堂 本店
◆ 共楽堂 城町店
◆ ECサイト など

PAN NI
NOSETE!

5

酸味があるので、
ヨーグルトや
バニラアイスにも
よく合います

やわらかくて、さらっと
したジャム。マスカット
の優しい甘みが口の中
に広がります

子どもから大人まで幅
広く好まれる味。パンは
もちろん、ヨーグルトに
もきっと合うはず

D.N.

A.E.

“梅干し職人”
ことスタッフの
岡田鈴子さん

7月下旬に産直市場
がリニューアル。自
家製の焼菓子の販
売もスタート

『道の駅 よがんす白竜』の
YOGANSUの梅干し 980円

4

「
イ
タ
リ
ア
と
地
元
を
組
み

合
わ
せ
、新
し
い
価
値
を
作
っ

て
い
く
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

″
見
た
こ
と
な
い
道
の
駅
〞を

目
指
し
て
い
る『
道
の
駅
よ
が

ん
す
白
竜
』。
６
年
前
の
販
売

開
始
以
来
、フ
ァ
ン
を
増
や
し

て
い
る
の
が
、熟
練
の
梅
干
し

職
人
が
手
作
業
で
つ
く
る
梅

干
し
だ
。三
原
市
大
和
町
で
採

れ
た
梅
に
、ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な

イ
タ
リ
ア
産・天
日
海
塩
を
合
わ

せ
る
こ
と
で
、酸
っ
ぱ
さ
の
中

に
も
、ま
ろ
や
か
な
塩
味
が
楽

し
め
る
。
肉
厚
で
ふ
っ
く
ら
と

し
た
梅
干
し
は
、食
べ
応
え
も

十
分
。例
年
、夏
頃
か
ら
店
頭
に

並
び
、売
り
切
れ
次
第
終
了
だ

が
、今
年
は
秋
に
第
２
弾
が
発

売
さ
れ
る
。12
月
頃
に
は
、キ
ム

チ
も
登
場
す
る
予
定
な
の
で
お

楽
し
み
に
。

水がきれいな
大和町で作られる
農作物は

おいしいと評判です

「ザ・梅干し」という感じ
の昔ながらの味。目が覚
めるような酸っぱさが
たまらない！

ガツンとパンチのある
梅干しです。これとのり
があれば、白ご飯が何杯
でもいけそう

ここで
買える

大
和
町
の
梅
×
イ
タ
リ
ア
の
塩

ま
ろ
や
か
な
味
の
肉
厚
梅
干
し

GOHAN
NI

NOSETE!

三原

◆ 道の駅 よがんす白竜

S.Y.

D.N.



◆ 和菓子処　大手門
◆ ECサイト

『和菓子処 大手門』の
パンにぬるあんこ 1000円

約70種の和菓子を販売する
『和菓子処 大手門』。秋は栗の
お菓子が登場

店
長
の

橋
田
貴
洋
子
さ
ん パ

ン
に
合
う
よ
う
に
作
ら
れ
た

自
慢
の
粒
あ
ん
を
瓶
に
詰
め
て

昭
和
33
年
に
製
あ
ん
所
と

し
て
開
業
し
て
以
来
、地
元

で
愛
さ
れ
続
け
る
和
菓
子
店
。

世
羅
高
原
の
水
と
北
海
道
十

勝
産
の
小
豆
を
熟
練
の
職
人

が
丁
寧
に
炊
き
上
げ
た
あ
ん

は
、商
品
ご
と
に
甘
さ
や
硬

さ
を
変
え
て
い
る
の
も
こ
だ

わ
り
だ
。も
ち
パ
イ
、み
そ
ま

ん
じ
ゅ
う
、あ
ん
ぷ
り
ん
な
ど
、

自
家
製
の
あ
ん
を
使
っ
た
お

菓
子
が
並
ぶ
中
、発
見
し
た

の
が
、そ
の
名
も
パ
ン
に
ぬ

る
あ
ん
こ
。
パ
ン
に
塗
り
や

す
い
よ
う
や
わ
ら
か
め
に
炊

い
た
粒
あ
ん
が
、大
き
な
瓶

に
ぎ
っ
し
り
と
詰
ま
っ
て
い

る
。
食
パ
ン
に
ぬ
っ
て
小
倉

ト
ー
ス
ト
に
し
た
り
、バ
タ
ー

と
一
緒
に
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
に

挟
ん
だ
り
、コ
ー
ヒ
ー
に
入

れ
た
り
…
…
自
分
好
み
の
食

べ
方
を
見
つ
け
よ
う
。

PAN NI
NOSETE!

ここで
買える

7

D.N.

サクサクの皮で
粒あんを挟んだ

ほっこりあざらし最中
も好評です

甘さも硬さもちょうど
よく、まさにパンのため
に作られたあんこ！ 手
土産にも喜ばれるはず

生クリームやバニラアイ
スと一緒にパンにのせて
食べたい。あっという間
に一瓶なくなりそう

Y.A.

世羅

◆ mantenere SERA
◆ 道の駅世羅
◆ 甲山いきいき村
◆ せらワイナリー
◆ 空の駅 オーチャード など

係長の
出元堅太郎さん

直営ショップ『mantenere 
SERA』。建物内にはカフェ
やレストランもある

『世羅きのこ園』の
松きのこ うま煮 850円

長
年
の
研
究
か
ら
生
ま
れ

た
世
羅
町
の
特
産
品
・
松
き
の

こ
。軸
の
部
分
は
太
く
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
と
し
た
歯
ご
た
え
が

特
徴
で
、傘
の
部
分
は
厚
み
が

あ
っ
て
ジ
ュ
ー
シ
ー
。軽
く
焼

い
て
食
べ
る
と
、野
性
味
あ
ふ

れ
る
豊
か
な
香
り
が
口
い
っ

ぱ
い
に
広
が
る
。『
世
羅
き
の

こ
園
』の
松
き
の
こ
う
ま
煮
は
、

松
き
の
こ
を
醤
油
や
み
り
ん
、

か
つ
お
節
な
ど
で
甘
辛
く
煮
た

シ
ン
プ
ル
な
佃
煮
。
白
ご
飯
や

そ
う
め
ん
に
の
せ
て
食
べ
た
り
、

ス
ラ
イ
ス
し
て
太
巻
き
や
ち
ら

し
寿
司
の
具
材
に
、細
か
く
刻

ん
で
卵
焼
き
と
混
ぜ
て
、和
風

パ
ス
タ
に
使
っ
た
り
と
ア
レ
ン

ジ
は
自
由
自
在
。
同
シ
リ
ー
ズ

の
松
き
の
こ
炊
き
込
み
ご
は
ん

の
素
、松
な
め
こ
ど
ん
ぶ
り
の

素
も
好
評
だ
。

ち
ら
し
寿
司
や
パ
ス
タ
に
も
！

多
彩
な
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
も
う

GOHAN
NI

NOSETE!

世羅

ここで
買える

6

直営ショップでは、
生の松きのこは
もちろん、天ぷらや
コロッケも販売中

弾力のある食感で、噛
めば噛むほど、松きの
この旨味があふれ出て
きます

味も食感も良く、きのこ
好きの私には最高の一
品！ バターとも相性が
良さそう

A.E.

S.Y.



PAN NI
NOSETE!

『果遊工房』のみかんじまのみかんジャム
島内600円／島外700円～

ジャムを製造する『果遊
工房』では、スタッフ在宅
時のみ購入が可能

代
表
の

引
地
典
子
さ
ん

島
の
海
風
と
太
陽
が
育
ん
だ

ミ
カ
ン
本
来
の
味
を
堪
能

柑
橘
栽
培
が
盛
ん
な
佐
木

島
の
小
さ
な
工
房
で
作
ら
れ

る
ミ
カ
ン
の
ジ
ャ
ム
。
瀬
戸

内
の
海
風
と
太
陽
の
恵
み
を

い
っ
ぱ
い
浴
び
て
育
っ
た
ミ

カ
ン
は
、完
全
無
農
薬
・
除
草

剤
不
使
用
で
、安
心
・
安
全
を

追
求
。
ジ
ャ
ム
作
り
の
指
導

は
、縁
あ
っ
て
知
り
合
っ
た

フ
レ
ン
チ
の
巨
匠
・
熊
谷
喜

八
シ
ェ
フ
か
ら
受
け
た
そ
う

だ
。「
果
実
自
体
の
糖
度
が
高

い
の
で
、で
き
る
だ
け
砂
糖

を
減
ら
し
、ミ
カ
ン
本
来
の

甘
さ
を
生
か
し
ま
し
た
」と

代
表
の
引
地
典
子
さ
ん
。
食

べ
た
人
か
ら
は「
果
実
感
が

す
ご
い
」「
ミ
カ
ン
を
そ
の
ま

ま
食
べ
て
い
る
よ
う
」と
い
っ

た
声
も
。
ほ
か
、青
み
か
ん

ジ
ャ
ム
、甘
夏
ジ
ャ
ム
、レ
モ

ン
ジ
ャ
ム
も
あ
る
の
で
食
べ

比
べ
て
み
て
。

ここで
買える

◆ 島のぱん屋さん
◆ 道の駅 みはら神明の里
◆ 三原国際ホテル
◆ みはらまちづくり兎っ兎
◆ 空の駅 オーチャード
◆ フードガーデンニチエー
  中之町店
◆ ECサイト など

9

A.E.

S.Y.

三原

自宅倉庫を
改装した工房で、
島の女性3人で
作っています

食べた瞬間、ミカンの爽
やかさが一気に広がり
ました。甘みと酸味のバ
ランスも◎

想像以上にミカンその
もの！ 色もきれいです。
佐木島まで買いに行き
たくなりました

『三原市漁業協同組
合』が開発し、昨年
の８月８日（タコの
日）に発売

『三原市漁業協同組合』の
三原やっさタコ 蛸の生姜煮 540円

江
戸
時
代
か
ら
代
々
受
け

継
が
れ
る
タ
コ
つ
ぼ
漁
に
よ
っ

て
漁
獲
さ
れ
る
三
原
の
マ
ダ

コ
。「
三
原
や
っ
さ
タ
コ
」の
名

で
ブ
ラ
ン
ド
化
さ
れ
、全
国
的

に
知
名
度
も
ア
ッ
プ
。三
原
沖

の
海
流
に
も
ま
れ
な
が
ら
育

つ
こ
と
で
、足
は
太
く
短
く
、

身
は
プ
リ
ッ
と
引
き
締
ま
っ

て
い
る
。
蛸
の
生
姜
煮
は
、西

日
本
豪
雨
を
き
っ
か
け
に「
水

が
使
え
な
い
時
に
も
食
べ
ら
れ
、

保
存
の
き
く
缶
詰
を
」と
開
発

さ
れ
た
商
品
。
水
揚
げ
後
す
ぐ

活
き
締
め
に
し
、急
速
冷
凍
し

た
マ
ダ
コ
の
頭
と
吸
口
を
、醤

油
や
砂
糖
な
ど
で
甘
辛
く
味
付

け
、漁
師
の
お
母
ち
ゃ
ん
の
味

を
再
現
し
た
。
シ
ョ
ウ
ガ
と
唐

辛
子
が
ピ
リ
ッ
と
き
い
て
い
て
、

一
度
食
べ
た
ら
ヤ
ミ
ツ
キ
に
な

る
人
が
続
出
！

ここで
買える

漁
師
の
お
母
ち
ゃ
ん
の
味
を
再
現
！

シ
ョ
ウ
ガ
を
き
か
せ
た
マ
ダ
コ
の
甘
辛
煮

GOHAN
NI

NOSETE!

三原

8

D.N.

◆ 三原市漁業協同組合 本所
◆ 道の駅 みはら神明の里
◆ 空の駅 オーチャード 
◆ 三原観光協会
◆ ECサイト など

代表理事組合長の
濵松照行さん

漁協のスタッフが
一つひとつ手作り
しています。お酒の
アテにもぴったり

ショウガのきいた甘辛
味が白いご飯によく合
います。柔らかく食べや
すいのもうれしい

タコに味がしっかり染
みているので、ご飯のお
ともにぴったり。箸が止
まりません！

S.Y.
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生口島北

因島南

因島北

向島

西瀬戸
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福山西尾道
JCT
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三原久井
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尾
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フ
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イ
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ロ
ー
ド
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25

25

佐木島

小佐木島

因島

向島

生口島

かざ
はや

やすう
ら

しわぐ
ち

かみ
かわた

ち

広島空港

甲奴
梶田

上下

備後矢野

備後三川

河佐
中畑

下川辺

新尾道

尾道

糸崎

須波

安芸幸崎忠海
安芸長浜大乗

竹原

吉名

本郷

入野
河内

府中

鵜飼
高木

東
尾
道

三原

世羅

三原

宇根山家族旅行村

三原市宇根山天文台

芦田湖オートキャンプ場

特産品センターかめりあ
せらにし青少年旅行村

塔の峰千本桜

▲

鳥帽子方形山
▲ 平家山

▲
白滝山
▲

黒滝山
▲

竜王山
▲
筆影山筆影山筆影山
▲

米田山▲
鳴滝山▲

高鉢山

白竜湖スポーツ村公園

三原市すなみ海浜公園

道の駅みはら神明の里

▲

龍王山
▲

大峰山

佛通寺

▲

宇根山▲

せら文化センター
今高野山

波多古屋山
▲

リージョンプラザ

やまみ三原運動公園

三原市役所

●

●

●
●●

●

● ●

●

三原市役所大和支所
大和文化センター

●

●

道の駅世羅

文裁寺

●

●

●● ● ●
●

●

世羅町役場せらにし支所
せらにしタウンセンター

●

●

三原市役所 
本郷支所

●
●

三原城跡三原城跡

宗光寺
大島神社
正法寺

昇雲の滝

高坂自然休養村管理センター

瀧宮神社瀧宮神社瀧宮神社
●

●●

●
●

三川ダム●
神農湖●

芦田湖
●

黒川明神山▲

茶臼山
▲

津田明神山▲ 女鹿山
▲

男鹿山
▲

頭士山
▲

安楽寺

千光寺

東禅寺

米山寺楽音寺

康徳寺

棲真寺・棲真寺公園

空の駅オーチャード

竹原港 
忠海港

常磐神社 向田港

さぎ港

須波港

三原港
糸崎港

大見ふれあい市場

世羅高原農場

道の駅
よがんす白竜（P4）

糸碕神社大須賀神社

甲山いきいき村

山の駅

世羅幸水農園
ビルネ・ラーデン

せら香遊温泉

glampark
せら香遊ランド

四季園にしおおた

白竜湖リゾート

追分温泉

世羅向井農園
世羅大豊農園

梶川りんご園梶川りんご園梶川りんご園

白龍湖観光農園

満汐梅林

Flower village 花夢の里

ラ・スカイファーム

フラワーパーク
せらふじ園

●

久井稲生神社

三原市役所久井支所

久井図書館

久井保健福祉センター
くい文化センター

せらワイナリー

●

花の駅せら（世羅ゆり園）

夢高原市場

せら夢公園
世羅町役場
世羅町防災センター

世羅町森林公園シャンテパルク新山

八田原ダム管理所

道祖神の丘

世羅甲山ふれあいの里

そらの花畑
世羅高原花の森

Nスタキャンプそらの庭

●

大平山

三景園

●

八田原ダム・夢吊橋●

御調八幡宮

世羅図書館
甲山図書館

●

●●

三原中央図書館
キオラスクエア
三原中央図書館
キオラスクエア

宮浦公園
三原市芸術文化センターポポロ

三原市民ギャラリー

本郷図書館
本郷生涯学習センター

●

大和図書館

せらにし図書館

花の駅せらオートキャンプ場

野うさぎの杜キャンプ場

mantenere SERA
（世羅きのこ園直営ショップ）（P6）

キッチン ルマーダ

共楽堂 本社（P5）D

三原市漁業協同組合 本所（P8）

C

香山ラベンダーの丘

E
やぎ丸農場（P3）B

もちだ農園（P2）

和菓子処 大手門（P7）F

A

G

果遊工房（P9）H

観光花園 観光農園

入浴施設 キャンプ場

地元特産市 道の駅

A

B

C

A

B

C

A もちだ農園

C 道の駅 よがんす白竜
みち えき はく りゅう
住

営

休

三原市大和町和木652-3
☎0847-35-3022 
9 :00～17 :00（土・日
曜、祝日は～18:00）、レ
ストラン10:00～17:00
（土・日曜、祝日は～18:00）
第3木曜（祝日の場合は翌日）、年末年始

E mantenere SERA（世羅きのこ園直営ショップ）
 マンテネーレ セラ
住

営

休

世羅郡世羅町小世良
715-4 1F
☎0847-25-5030 
10:00～17:00
火曜（祝日の場合は営業）

B やぎ丸農場
 まる のう じょう
住

営

休

世羅郡世羅町小国1092
☎090-5690-0584
10:00～15:00
日～金曜

F 和菓子処 大手門
 わがしどころ おおてもん
住

営

休

世羅郡世羅町小世良577
☎0847-22-5143
8:00～18:00
（元日は9:00～17:00）
なし 

D 共楽堂 本社
きょうらくどう ほんしゃ
住三原市皆実2-6-10
☎0848-62-2838
※販売は行っていません

G 三原市漁業協同組合 本所
  みはらしぎょぎょうきょうどうくみあい ほんしょ
住

営

休

三原市古浜1-11-1
☎0848-62-3056 
8:00～17:00
不定

のう えん
住世羅郡世羅町寺町1471
※販売は行っていません

H 果遊工房
 かゆうこうぼう
住三原市鷺浦町須波856
※スタッフ在宅時のみ販
売

１１ 10



10 12 月

みはらエリア

□ 会場　□ 開催時間　☎ 電話番号　□ 駐車場　□ 交通アクセス　□ 料金　□ 定休日　□ 問い合わせ《アイコンの説明》 会 時 P 交 料 休 問掲載しているイベントは、2023年8月31日時点のものです。今後、各イベントが延期や中止になる場合もございますので、各施設にお問い合わせください。

10.20（金）～11.12（日）
秦森康屯生誕100年事業　
三原の作家を知る・味わう part6
秦森直子染織展 －在－

MAP：P10-C

10.15（日）
2023だいわ元気まつり

MAP：P11-B

期間中、土・日・祝日はライトアップを実施

10.15（日）
フルーツライドみはら 秋のサイクリング

MAP：P11-C

三原市大和支所周辺　　9:00～16:00
☎0847-33-0223（だいわ元気まつり実行委員会）
あり　　河内IC、または三原久井ICから車で約20分

会 時

P 交

三原市内全域（やまみ三原運動公園にてスタート・
ゴール）
☎0848-67-6444（ユーショップ岡本）
あり　　本郷ICから車で約15分

会

P 交

三原市ゆかりの画家・秦森康屯の妻、染織家の秦森直子
の作品展。染織作品など、遊び心あふれる工芸作品を展
示。

三原市民ギャラリー ギャラリー 1
10:00～17:00
無料
☎0848-81-0886（（一財）みはら文化芸術財団）
なし　　JR三原駅から徒歩約2分

会

料

P

時

10.22（日）
久井！さわやか高原祭り

MAP：P11-B

久井保健福祉センター・文化センター周辺
10:00～15:30（予定）「牛そり逆転レース」14:00～
☎0847-32-7111 久井！さわやか高原祭り実行委員会
あり
三原久井ICから車で約30分

会

時

P

交

交

開催中～10.29（日）
ダリアとガーデンマム祭

MAP：P11-A

世羅高原農場
9:00～17:00(最終受付16:30)
大人：700～1200円　4歳～小学生：300～600円
https://sera.ne.jp/
あり
世羅ICから車で約15分

会

時

料

問

P

交

11.12（日）
写真教室（もみじ）

11.5（日）
秋の三景園茶会

11.3（金・祝）・4（土）・5（日）・11（土）・12（日）・18（土）・19（日）
絵画コンクール

11.2（木）～11.19（日）
もみじまつり

10.9（月・祝）
わかば茶会

せらエリア

12.18（月）～2.29（木）
「三景園の四季」写真展

開催中～10月下旬　
コスモスフェスタ

MAP：P11-A

香山ラベンダーの丘
9:00～17:00
大人：800円　小学生：300円
☎0847-24-1108
あり
世羅ICから車で約10 分

会

時

料

P

交

10.29（日）
ひろしま空の日2023ふれあい秋まつり

MAP：P11-B

広島空港及び広島空港周辺施設
10:00～16:00（予定）
☎0848-67-6011（三原市地域企画課）
あり　　本郷IC、または河内ICから車で約10分

会

時

P 交

11.3（金・祝）～11.26（日）
佛通寺 秋の特別拝観

MAP：P11-B

佛通寺　　8:00～17:00
大人：一般500円、学生以下無料
☎0848-66-3502
あり　　三原久井ICから車で約5分

会 時

料

P 交

11.5（日）
第20回三原浮城まつり

MAP：P10-C

JR三原駅周辺
9:30～（予定）
☎0848-63-1481（三原浮城まつり実行委員会）
あり
JR三原駅から徒歩すぐ

会

時

P

交

11.12（日）
御調八幡宮 秋季例祭

MAP：P10-B

御調八幡宮　　11:00～
☎0848-65-8652
あり
三原久井ICから車で約5分

会 時

P

交

開催中～11.5（日）
秋ローズと花のガーデン MAP：P11-A

そらの花畑　世羅高原花の森
9:00～17:00（最終受付16:30） 
大人：700～1000円　4歳～小学生：300～500円
 https://sera.ne.jp/hm/
あり
世羅ICから車で約20分

会

時

料

P

問

交

花の駅せら
9:00～18:00
大人：1000円　小学生・未就学児：無料
☎0847-27-1555
あり
世羅ICから車で約20分

会

時

料

P

交

EGO-WRAPPIN’、民謡クルセイダーズ、他出演。やまな
み街道沿線のワインと食を一度に体験できるイベント。

10.22（日）
Que Sera Sera(ケ・セラ・セラ)Festival'23

MAP：P11-A

せら県民公園（せら夢公園）
９:30開場・開演　20:00閉場
前売：5500円　当日：6000円　世羅町民前売：
5000円
☎080-3314-1108（一般社団法人二〇一四）
あり
世羅ICから車で約20分、または河内ICから車で約30分

会

時

料

P

交

開催中～11.5（日）
秋の花まつり

MAP：P11-A

世羅の豊かな食材を活かした多彩なメニューを楽しめる
イベント。

11月中旬
せらスローフードフェスタ2023

MAP：P11-A

せらワイナリー
　詳細は下記事務局にお問い合わせ下さい
☎0847-25-4304（世羅高原６次産業ネットワーク事務局）
あり
世羅ICから車で約20分、または河内ICから車で約30分

会

時 料

P

交

11.3（金・祝）～12.24（日）
世羅高原キャンドルナイト

MAP：P11-A

そらの花畑 世羅高原花の森
17:00～21:00（最終入園20:00）
期間中の土・日曜、祝日開催　詳しい開催日はHPへ
大人：1200円　4歳～小学生：600円
https://sera-candle.com/
あり
世羅ICから車で約20分、または河内ICから車で約50分

会

時

料

P

問

交

MAP：P11-B三景園
☎0848-86-9200

のイベン
ト

大人：270円　小・中学生：130円
もみじまつり期間中　大人：320円　小・中学生：160円
身障者用のみ(周辺に駐車場あり)
広島空港ターミナルビルから徒歩約5分、本郷IC、また
は河内ICから最寄りの駐車場まで車で約5分

料

P

交

MAP：P10-A

三原市宇根山天文台
☎開館時　0847-32-7145（宇根山天文台）
　閉館時　080-8230-8701（宇根山活性化グループ）

※開館はHPでチェック！
のイベン

ト

一般310円　中・高生210円　小学生100円
あり　　三原久井ICから車で約20分

料

P 交

10.14（土）　18：00～22：00
宇根山天文台観望会（木星・土星）

対象：小・中学生とその保護者（12組）
要・事前申込

12.26（火）　13:00～16:00
第3回 天文工作教室 (望遠鏡製作講座）

12.23（土）　18：00～22：00
クリスマス観望会＆ハープ演奏会
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