
令和５年度 人材育成セミナー 

演 題 

202３年９月２６日（火） 

１４:００～１５:３０ 

申込者には招待メールを送付します。 

招待メール添付のURLから視聴可能です。（Microsoft Teamｓを使用） 

経営者や人事担当者， 

育休取得を検討中の方など 

１００人（先着順） 

【専用申込フォーム】 

９月２１日（木）までに専用申込フォームから申し込みしてください。 

日 時 

講 師 

参加方法 

対象者 

視聴方法 

定 員 

※インターネット利用にかかる通信料は，参加者負担となりますので，あらかじめご了承ください。 

     問い合わせ先  三原市生活環境部人権推進課  TEL：0848－67-6044 FAX：0848-64-4１０3                           

                                             

片元 彰（かたもと あきら）さん  

片元夫妻 

【プロフィール】     （写真左）   

1982年香川県高松市生まれ。次男出産後，アメリカ発の整理収納の考え方「ライフオーガナイズ」の1級

資格を取得。片づけセミナーやクライアント宅の片づけサポートを中心に活動。夫の病気や夫婦不仲な時代

も経験している中でも，「自分の見た目」「空間」「メンタル」を整えておくことは自分の自信・安心・笑える余

裕につながり，より幸せなパートナーシップが得られると確信。「一人でも幸せ，二人ならもっと幸せ」な結婚

生活をおくってもらう人を1年で365人増やすことが目標。 

MAIL：jinken@city.mihara.hiroshima.jp 

 
また，今年４月にイクボス宣言した岡田市長との対談もあります。ぜひ，ご参加ください。 

ファザーリング：fathering=「父親であることを楽しむこと」 【NPO法人ファザーリング・ジャパンホームページから引用】 

三原市では，私らしく暮らせるみはらの実現に向けて，個性と能力が発揮できる環境づくりやワーク・ライフ・

バランスの推進等を学ぶため，セミナーを実施しています。 

参加費無料・オンライン開催 
（Microsoft Teams） 

今年度は，講師に NPO法人ファザーリング・ジャパン中国 代表理事 片元 彰（かたもと あきら）さん

友紀（ゆき）さん夫妻を招き，男性の育児や育児休業を取り巻く状況を踏まえ，またご自身の育児体験

等を交え， “ファザーリング” について，ご講演いただきます。  

NPO法人ファザーリング・ジャパン中国 代表理事 

時短家事コーディネーター 

【プロフィール】     （写真右）        

1982年広島市生まれ。次男誕生の際には社内男性初の育児休業（4ヶ月）を取得。新潟に転勤と同時に

「ファザーリングジャパンにいがた」を設立。その後，さまざまな要因が重なりうつ病を発症。新卒から10年

勤めた会社を退職後主夫に。2人の男児の育児や妻の仕事を支えつつ，フリーライター兼主夫ブロガーと

して多様な働き方やライフスタイルを発信。2018年には広島にUターン。２０２０年からNPO法人ファザー

リング・ジャパン中国の代表となり，笑っている父親を増やすべく，各地で啓発活動などを行っている。 

片元 友紀（かたもと ゆき）さん  ライフオーガナイザー 

ファザーリングのすすめ 
～男性育休はボウリングの1番ピン～ 

14:05～14:25 片元彰さん・岡田市長 対談  

14:25～15:30 片元彰さん・友紀さん 講演・質疑応答 


