
ID ＮＯ カテゴリ タイトル サブタイトル
時間
（分）

内           容  企    画
制作
年度

媒体

1 1 人権全般
日常の人権　Ⅰ
（女性･子ども･高齢者
の人権）

気づきから行動へ 23
　日常生活の中に潜むさまざまな人権問題を取り上げている。ドラ
マで人々の心にある偏見を，そしてドキュメンタリーで差別や偏見
などで苦しむ人々の心の痛みを伝える。

東映教育映像部 2009 ＤＶＤ

2 2 人権全般

日常の人権　Ⅱ
（外国人・障がい者・部
落差別･インターネット
での人権侵害）

気づきから行動へ 23
　日常生活の中に潜むさまざまな人権問題を取り上げている。ドラ
マで人々の心にある偏見を，そしてドキュメンタリーで差別や偏見
などで苦しむ人々の心の痛みを伝える。

東映教育映像部 2009 ＤＶＤ

3 3 人権全般 人権の扉を開く
気づいていますか？
身近な人権

25

　お互いに対等でありたいと考えている共働きの夫婦を主人公
に，ミニドラマとナレーションにより，女性･男性に対する思い込
み，偏見について家庭や職場での上司や同僚の言動を通して提
言するとともに，パワーハラスメントへの無視という同調とその弊
害についても気づきを促す。

東映教育映像部 2004
ＶＨＳ
DVD

4 4
DV・

児童虐待
新しい風 ― 30

　ＤＶと児童虐待を題材にしたドラマ。ある家庭のＤＶに対して町内
会長をしている夫婦が協力して取り組み，解決への展望を見つけ
ていく。

兵庫県人権啓発協会 2003 ＶＨＳ

5 5 人権全般
もっと素敵にハーモ
ニー

― 30
　仕事一筋で家庭を顧みない父親が，わが父の介護を通して，家
庭に対する考え方を見直していく。

滋賀県立男女共同参画
センター

2004 ＶＨＳ

6 6 人権全般 えっ！これも人権？ 4コマ劇場より 30
　日常生活のふとした出来事を例にあげ，「なるほどこれも人権問
題なんだ」とその大切さに気づく4コマ・マンガと実写でわかりやす
く構成されている。

和歌山県人権啓発
センター

2007 ＶＨＳ

7 7 人権全般
心のメガネ曇っていま
せんか？

― 20
　日常生活の中に見られる事例を紹介し，正確でない情報や知識
から生じる，女性･障害者･高齢者･子育て等に対しての思い込み
が形成する偏見や差別について考える材料を提供。

北九州市同和問題啓発
推進協議会

2000
ＶＨＳ
DVD

8 8 人権全般 「私」のない私 同調と傍観 30

　ある会社員が，自分の周りで起こる部落差別，不当配転，セクハ
ラなどに対して同調，傍観をしているうちに，問題が表面化し会社
が破局を迎えるというドラマ部分と，その後の解説部分により問題
点を探る。

人権啓発ビデオ制作
委員会

2003 ＶＨＳ

9 9 障害者
構えない 隠さない 飾
らない

障害者雇用 最前線 36
　決められたから守る，義務だからやるという消極姿勢とは無縁
に，障害者の隠れた「能力」豊かな「才能」に気づき，引き出し，戦
力化するための具体策が満載。

フルーク 2006 VHS

10 10 人権全般
人権に向き合うための
６つの素材

街に，暮らしに，あな
たのとなりに

27
　どこにでもありそうな家族の会話をミニドラマで再現し，私たちの
身の回りに起こる人権問題を提示。

東京都教育委員会 2003
ＶＨＳ
DVD

11 11 外国人
「外国人労働者問題か
ら多民族共生を考え
る」

企業と人権
シリーズ第3弾

32
　企業が果たすべき社会的責任，それは「人権」「労働基準」「環
境」。

フルーク 2007 ＶＨＳ

12 12 人権全般
ワークショップは技より
心

― 26
　ワークショップの手法を使った有効な話し合いの進め方を具体的
に提案している。

財団法人人権教育啓発
推進センター

2000 ＶＨＳ

13 13 同和問題 そっとしておけば・・・
寝た子を起こすなとい
う考え方

36

　生まれたばかりの赤ちゃんは，部落差別の存在を知らず差別す
ることもない。そっとしておけば自然と差別はなくなるという意見に
思わずうなずいてしまいそうになるがそこに重大な落とし穴があ
る。

人権啓発ビデオ制作
委員会

2004
ＶＨＳ
ＤVＤ

14 14 人権全般 私たちの人権宣言
転校生は
おばあちゃん！？

50
　中学2年生のクラスに転向してきた，74歳のおばあちゃんと子ど
もたちとの交流を軸に，「世界人権宣言」と「子どもの権利条約」を
身近なものとして考える。

法務省人権擁護局 2004 ＶＨＳ

15 15 戦争
一分のすきもなく武装
して

世界にはびこる小型
武器の現状

28
　今，世界には，全人口の10人に一人が手にすることができるほ
ど，多くの銃が存在する。小型武器の不正な取引が広まり，子ども
たちでも容易に手に入れることができる現状である。

人権教育啓発推進
センター

2000 ＶＨＳ

16 16 職場の人権 企業と人権
部落地名総鑑事件
30年企画作品

30
　個人情報，男性･女性，障害者，外国人，部落差別について人権
という視点から考えていく。

フルーク 2006
ＶＨＳ
DVD

17 17 人権全般 風と大地と梨の木と
第2章
『カナエの結婚」

40
　信彦のたった一人の妹カナエ。そのカナエが結婚の報告に帰っ
て来た。信彦も大喜びするが、婚約者の浩一の写真を見て絶句す
る。

鳥取県 1997 ＶＨＳ

18 18 戦争 にんげんをかえせ
10フィート映画運動
3部作･第1作

20
　ヒロシマ・ナガサキの悲劇の跡を撮影した映画フィルムを市民の
力で入手し，核兵器廃絶を訴えていこうと立ち上がった市民運動。

こどもたちに世界に！
被爆の記録を贈る会

1982 VHS

19 19 同和問題 結婚 ― 50

　同和問題啓発映画。親戚の女性が結婚差別を受け，自らの命を
絶った体験から，好意を寄せている男性にその事実を打ち明け，
交際を断る。しかし，その男性は部落差別と真剣に向き合い，彼
女と結婚しようと決意する。

― ― ＶＨＳ

20 20 戦争 戦争の傷あと ― 31 　戦争の傷あとから立ち直ろうとする市民たちのドキュメンタリー。 国際連合広報センター 2000 ＶＨＳ

21 21 職場の人権
見てわかるパワー・
ハラスメント対策１

気づこう！
パワー･ハラスメント

22
　パワハラが起こる状況をパワハラの原因タイプ別に分類した事
例で展開する。管理監督者から非正規従業員までのすべての働く
人を対象にパワハラ防止の基本を分かりやすく解説するもの。

アスパクリエイト 2008 ＤＶＤ

22 22 職場の人権
防ごう！パワー･
ハラスメント

ハラスメントと人権 20
　パワー･ハラスメントについて，2件のミニドラマにより，問題点の
解説と問題事例への対処方法のポイントを分かりやすく示す。

東映教育映像部 2006
ＶＨＳ
DVD

23 23 職場の人権 メンタルヘルスと人権
あなたの心の声を聞
いていますか？

30
　今もどこかの職場で誰かがうつ病に陥っています。あなたの職
場は大丈夫ですか？そして，あなた自身は？私は大丈夫と言い
切れますか？

㈱解放出版社 2009 ＤＶＤ

24 24 同和問題
どうしてそんなこと聞く
の

公正な採用選考のた
めに

27
　エントリーシートのあり方を考えるきっかけに，採用選考担当者
にとって必要十分な，公正採用選考のための情報を紹介。

東映教育映像部 2010 VHS

啓発ビデオ・DVD一覧（三原市人権推進課）



ID ＮＯ カテゴリ タイトル サブタイトル
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（分）
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25 25 職場の人権 職場の人権
相手の気持ちを考え
る

27
 職場で起こる様々なトラブルや悩みに遭遇することによって，“相
手の気持ち”を考えるとはどういうことなのかを理解していく過程を
ドラマ仕立てで描いている。

東映教育映像部 2008 ＤＶＤ

26 26 職場の人権
パワハラになる時
ならない時 １

パワーハラスメント
４つの判断基準

25
 パワハラになる時とならない時との違いには，どのような判断基
準があるのか。定義と４つの要件を事例から読み解く全員向けの
基礎的な教材。

アスパクリエイト 2012 ＤＶＤ

27 27 職場の人権
パワハラになる時
ならない時 ２

事例で考える
パワハラ・
グレーゾーン

26
　管理職の言い分と部下の言い分の食い違いを示して，どのよう
な条件の元に，なぜその言動がパワハラに当たるのか，或いはパ
ワハラには当たらないのかを解説する応用的な教材。

アスパクリエイト 2012 ＤＶＤ

28 28 同和問題

同和問題～過去から
の証言，未来への提言
～
同和問題～未来に向
けて～

人権アーカイブ・
シリーズ

80

　同和問題に関する歴史的経緯，当時の社会情勢，問題の本質
等について，関係者の貴重な証言や解説等を中心に分かりやすく
簡潔にまとめており，国や地方公共団体，企業等や啓発現場にお
いて有効に使用できる教材となっています。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2014 ＤＶＤ

29 29 LGBT
あなたが　あなたらしく
生きるために

性的マイノリティと
人権

30
　性的マイノリティについて，人権の視点で理解を深める教材と
なっています。性的マイノリティの入門編としてご活用ください。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2014 ＤＶＤ

30 30 人権全般 未来を拓く５つの扉
全国中学生人権作文
コンテスト入賞作品朗
読集

46
　全国中学生人権作文コンテストの入賞作品５編の作文を，朗読
とアニメーションやイラストで人権について紹介しています。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2014 ＤＶＤ

31 31 人権全般 新・人権入門
職場における
人権課題を考える

25

　企業の人事担当者から取材した，実際の出来事を16のショートド
ラマとして構成。このドラマには，どんな人権課題が含まれていた
のか，いないのか。視聴者と出演者が一緒に学び，悩み，考える
教材です。

東映教育映像部 2014 ＤＶＤ

32 32 職場の人権
なぜ企業に人権啓発
が必要なのか

企業にとって
人権啓発とは？

22

　企業にとっての人権啓発とは何なのでしょうか？具体的な人権
課題を並べてみましょう。頭では，差別や偏見なく，人権に配慮し
て行動しなければいけないと知っているとは思いますが，では，自
分の日々の業務の中で何ができるのでしょうか。

東映教育映像部 2014 ＤＶＤ

33 33 人権全般
わたしたちが伝えた
い，大切なこと

アニメで見る全国中
学生人権作文コンテ
スト入賞作品

31
　全国中学生人権作文コンテストの入賞作品を原作とし３つのア
ニメーションを通して，｢人権ってなんだろう｣と，自分自身の問題と
して考えてもらうことを目的とした作品です。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2016 ＤＶＤ

34 34 外国人 外国人と人権
違いを認め，
共に生きる

33
　外国人に関する人権問題をドラマや解説で明らかにし，多様性
を認め，人が人を大切にする人権尊重の社会をつくりあげるため
に何ができるかを考えるものです。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2016 ＤＶＤ

35 35 インターネットインターネットと人権
加害者にも　被害者
にもならないために

30

　インターネット上の人権やプライバシーの侵害につながる行為は
後を絶たず，近年特にネットいじめや子どもたちをターゲットとした
犯罪が大きな社会問題となっています。インターネットを利用する
上での危険性や，安全な利用法・対策について，わかりやすくまと
めたものとなっています。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2016 ＤＶＤ

36 36 人権全般
すべての人々の幸せを
願って

国際的視点から
考える人権

35

　すべての人々の人権が尊重され，相互に共存し得る，平和で豊
かな社会を実現するためには，私たち一人ひとりが人権に対する
理解を深め，相手の違いを認めつつ，同じ一人の人間として相互
に尊重し合うことが必要です。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2015 ＤＶＤ

37 37 ハンセン病 ハンセン病問題
過去からの証言，
未来への提言

76
　ハンセン病問題に関する歴史的経緯，当時の社会情勢，問題の
本質等について，関係者の貴重な証言や解説等を中心に分かり
やすく簡潔にまとめています。

法務省人権擁護局
（公財）人権教育啓発
推進センター

2015 ＤＶＤ

38 38 同和問題
部落の歴史
（中世～江戸時代）

差別の源流を探る 27

　｢部落差別をやめよう｣とか｢部落に対する偏見をなくそう｣とかス
ローガンを主張するだけでは，部落差別はなくならないのでしょう
か。
同対法の期限が切れ，同和行政に対する問題点も指摘されてい
る現在こそ，｢では，なぜ部落が差別されているのか｣ということを
問いかけ，考える内容のビデオとなっています。

東映教育映像部 2007 ＤＶＤ

39 39 職場の人権 企業と人権
職場からつくる
人権尊重社会

40

　近年，長時間労働による過労死，セクハラやパワハラなどのハラ
スメント，さらには様々な差別に関わる問題などが社会の注目を
集めています。
　このＤＶＤは，企業向けに実施する研修会等で活用しやすいよう
に，ドラマや取材，解説も交えて構成しています。

東映株式会社 2017 ＤＶＤ

40 40 同和問題
部落の歴史
（明治～現代）

近代化が存続させた
差別

27

　｢部落差別をやめよう｣とか｢部落に対する偏見をなくそう｣とかス
ローガンを主張するだけでは，部落差別はなくならないのでしょう
か。
　同対法の期限が切れ，同和行政に対する問題点も指摘されてい
る現在こそ，｢では，なぜ部落が差別されているのか｣ということを
問いかけ，考える内容のビデオとなっています。

東映教育映像部 2007 ＤＶＤ

41 101 女性
男女共同参画時代の
セクシュアル･
ハラスメント１

セクシュアル･
ハラスメント
の対策事例

22
　具体的なセクシュアル･ハラスメントの対策事例を通して，セク
シュアル･ハラスメントが起きる原因や効果を挙げる対策を紹介す
る。

アスパクリエイト 2004
ＶＨＳ
DVD

42 102 女性
ワーク･ライフ･バランス
を知っていますか？

働くオトコたちの声 27
　ワーク･ライフ･バランス社会の実現を目指す企業や，仕事と家庭
の理想的なバランスを実践する人々の姿をドキュメンタリータッチ
で紹介。

内閣府男女共同参画局 2008 ＤＶＤ

43 103 女性
男女共同参画時代の
セクシュアル･
ハラスメント２

ケースで考える
セクシュアル･
ハラスメント

20

　どんな言動がなぜセクシュアル･ハラスメントになるのか，被害者
を主体に考える人権の考え方を分かりやすく説明し，職場で起こり
がちな例を多数取り上げ，その言動がなぜセクシュアル･ハラスメ
ントに相当するのかを解き明かす。

アスパクリエイト 2004
ＶＨＳ
DVD
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44 104 女性
セクシュアル･
ハラスメント

しない
させない
許さない

24

　客観的に見てはっきりセクシュアル･ハラスメントと分かるケース
ではなく，それと気づかずに相手が嫌がる言動をしてしまうことが
ある。いろいろなケースをミニドラマとナレーションで分かりやすく
解説する。

東映教育映像部 2006
ＶＨＳ
DVD

45 105 女性
広がる未来！
私が選ぶ

チャレンジする
女性たち

29
　高校のパソコンサークルの仲間3人は，幅広い分野で活躍する5
人の女性たちの話を聞くうちに彼女たちの夢をふくらませ，ホーム
ページ作りにチャレンジしていく。

内閣府男女共同参画局 2005 ＶＨＳ

46 201 高齢者
私たちの声が聞こえま
すか

― 30
　社会福祉施設内における虐待を根絶していくために，施設職員
に対する人権意識を高める必要性を強調している。

法務省人権擁護局 2007 ＤＶＤ

47 202 高齢者
急増！高齢者をねらう
特殊詐欺・悪質商法

訪問購入・点検商法・
投資詐欺

19

　さまざまな特殊詐欺について，また，それらの被害状況などを紹
介します。
　また，高齢者に多いトラブルの事例や，それらの手口についても
紹介しています。

映学社 ― ＤＶＤ

48 301 子ども 生命だきしめて ― 29
　赤ちゃんの誕生を心待ちにする幼い姉と兄。生まれて初めて託
児を体験する中高生。新しい生命の誕生に幸せをかみしめる家庭
の姿。生命の重みについて問いかけている。

広島県 2006 ＤＶＤ

49 302 子ども ねずみくんのきもち ― 12 　子どもの心を育てる人権アニメーション。 東映教育映像部 2008 ＤＶＤ

50 303 子ども みんないちばん ― 13
　自分も大切，相手も大切という人権感覚を身につけることにつな
がるアニメーション。

㈱教配 2006 ＤＶＤ

51 304 子ども １００ばんめのサル ― 17

　戦争・核兵器の問題に視線が注がれる中，地球が死の惑星にな
るのを防ぐため芋を洗って食べるサルが１００匹になったとき，不
思議な現象が起こり，世界中へ大きな人の輪になって広がる平和
教育アニメーション。

共和教育映画社 1986 ＤＶＤ

52 401 その他 裁判員
選ばれ，そして見えて
きたもの

69
　裁判員が選任されるまでの経過と放火事件の裁判の実際をドラ
マで変わりやすく解説している。

最高裁判所 ― ＤＶＤ

53 402
北朝鮮

拉致被害者
めぐみ

拉致という，自由を奪
う行為を忘れないでく
ださい

25
　北朝鮮による横田めぐみさん拉致問題の啓発をわかりやすくア
ニメにしている。

政府
拉致問題対策本部

2008 ＤＶＤ

54 41 障害者 障害のある人と人権
誰もが住みよい社会
をつくるたあめに

33
　障害のある人が直面する人権問題を解説し，誰もが住みよい社
会をつくるためには，私たちに何ができるのかを考えていきます。

（公）人権教育啓発
推進センター

2018 ＤＶＤ

55 42 ハンセン病 ハンセン病問題を知る 元患者と家族の思い 34
ハンセン病問題についての正しい知識や歴史的経緯，近年の動
向を分かりやすく簡潔にまとめています。

（公）人権教育啓発推進
センター

2021 ＤＶＤ

56 43 職場の人権
今企業に求められる
「ビジネスと人権」への
対応

― 35

「ビジネスと人権に関する調査研究」報告書に基づき，企業が「ビ
ジネスと人権」に関する取組を進めるに当たり，参考となる情報を
ドラマやCG，ナビゲーターによる解説などで分かりやすく紹介して
います。

（公）人権教育啓発推進
センター

2023 ＤＶＤ


