
高齢者の見守りの
ための訪問活動、子
どもたちの登下校な
どの見守り活動

見守り 相談内容に応じた
助言や支援機関・専
門機関へのつなぎ

つなぎ役
学校や地元行事へ
の参加や子育て中の
親の居場所づくり、
サロンの運営支援

地域活動

5月12日は
民生委員・児童委員の日

 民 民生生委委員・員・児児童童委委員員はは
       地域の       地域の身近身近なな相談相手相談相手!!

民生児童委員は、
安心して暮らせる
地域づくりに

必要不可欠な存在です！

民生児童委員

座談会

民生児童委員の
役割について

地域の民生児童委員に
気軽に相談してください。

　民生委員・児童委員(民生児童委員)は、地域の高齢者や子どもの見
守りを行なったり、住民の相談を受ける、地域に必要不可欠な存在で
す。民生児童委員の活動を知り、一緒に地域を守りましょう。

■■問　社会福祉課 (■■TEL 0848-67-6058 ■■FAX 0848-64-2130)

鎌田 美惠子さん
経歴：18年
担当地区：宗郷二丁目

（第7区）

近宗和正さん
経歴：6年
担当地区：本郷町上北方

（第10区）

岡﨑博子さん
経歴：5カ月
担当地区：須波ハイツ

（第8区）

信清さん親子

小坂町防災会
沖辺裕樹さん

厚生労働大臣から委嘱され、地域福祉の
向上のために活動しているボランティアで
す。地域をよく知る人の中から選ばれ、住
民の生活の心配ごとや医療・介護・子育て
などに関する悩みなどの相談に乗るほか、
必要に応じて行政や専門機関へのつなぎや
調整などの役割も果たしています。

民生児童委員は定期的
に地域の一人暮らしの高
齢者などを訪問して、安
否確認や困りごとの相談
に乗っています。災害に
備え、地域と連携して避
難訓練などにも参加して
います。

民生児童委員は、町内会な
どと連携しながら子育てサロ
ンなどを運営しています。子
どもが遊べるだけでなく、親
同士の交流や子育ての悩みや
不安を相談できる時間を設け
ています。

5/12(金)～18(木)は民生委員・児童委員活
動強化週間のため、市内の小・中学校の校門
前で登校時などにあいさつ運動を行います。

　自分が住んでいる地域の民生児童委員
が分からないときは社会福祉課（■■TEL 0848-
67-6058）へ問い合わせてください。

岡
﨑
さ
ん
：
町
内
会
の
女
性
部
の

部
長
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

経
験
が
あ
っ
た
の
で
、
声
を
掛
け
て
も
ら

い
ま
し
た
。
活
動
前
は
民
生
児
童
委
員
が

何
を
し
て
い
る
の
か
知
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
引

き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

鎌
田
さ
ん
：
民
生
児
童
委
員
同
士

や
行
政
な
ど
と
助
け
合
い
な
が
ら

活
動
す
る
の
で
、
安
心
し
て
な
れ
ま
す
よ
。

近
宗
さ
ん
：
高
齢
者
や
障
害
者
の

自
宅
を
月
に
1
回
程
度
訪
問
し
て
、

安
否
の
確
認
や
相
談
、
心
配
ご
と
が
無
い

か
な
ど
を
聞
い
て
い
ま
す
。

岡
﨑
さ
ん
：
私
も
高
齢
者
の
見
守

り
の
ほ
か
、
キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン
や
元

気
カ
フ
ェ
の
手
伝
い
も
し
て
い
ま
す
。
民

生
児
童
委
員
の
定
例
会
や
勉
強
会

に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。民
生

児
童
委
員
に
な
っ
て
5
カ
月

で
す
が
、
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

鎌
田
さ
ん：私
は
、週

に
1
回
小
学
校
の
校
門
前
で
、

校
長
先
生
や
P
T
A
の
人
た

ち
と
あ
い
さ
つ
運
動
を
し
た

り
、
地
域
の
高
齢
者
か
ら
の
相

談
を
専
門
機
関
に
つ
な
い
だ
り
、子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

近
宗
さ
ん
：
無
理
の
な
い
範
囲
で

月
の
半
分
ほ
ど
活
動
し
て
、
自
分

の
趣
味
の
時
間
と
も
両
立
で
き
て
い
ま
す
。

鎌
田
さ
ん
：
近
所
の
小
学
生
が
私

の
顔
を
覚
え
て
く
れ
て
、
声
を
掛

け
て
く
れ
る
の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。

岡
﨑
さ
ん
：
初
め
て
お
宅
を
訪
問

し
た
時
は
玄
関
ま
で
し
か
出
て
く

れ
な
か
っ
た
人
が
、
だ
ん
だ
ん
庭
先
ま
で

出
て
き
て
く
れ
る
と
心
を
開
い
て
も
ら
え

て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

近
宗
さ
ん
：「
次
は
い
つ
来
る
？
」

と
、
訪
問
を
楽
し
み
に
し
て
く
れ

る
の
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

近
宗
さ
ん
：
民
生
児
童
委
員
に
な

っ
て
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

家
族
や
友
人
に
は
言
い
づ
ら
い
こ
と
も

民
生
児
童
委
員
に
は
話
し
て
く
れ

る
の
も
う
れ
し
い
で
す
。
地
域

に
必
ず
必
要
な
存
在
だ
と
思
い

ま
す
。

岡
﨑
さ
ん
：
民
生
児
童

委
員
の
研
修
に
参
加
す

る
こ
と
は
学
び
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
気
負
う
こ
と
な
く
、
自

分
が
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り

組
ん
で
い
け
る
の
も
い
い
と
こ

ろ
で
す
よ
。

鎌
田
さ
ん
：
地
域
の
人
と
の
出
会

い
や
絆
な
ど
、
お
金
で
は
買
え
な

い
も
の
を
得
ら
れ
て
い
ま
す
。
仲
間
と
一

緒
に
活
動
す
る
の
は
楽
し
い
で
す
よ
。

Theme

民
生
児
童
委
員
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
？

普
段
は
ど
ん
な
活
動
を

し
て
い
ま
す
か
？

ど
ん
な
時
に
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
か
？

未
来
の
民
生
児
童
委
員
へ一言

市■■HP ➡

民生児童委員の

活動紹介

5月15日（月）
市内一斉あいさつ運動

民生児
童委員

に

会いに
来てね

！

民生委員・

児童委員とは？

見守り活動

地域活動

子育てサロンで知り
合った民生児童委員さ
んは近所に住まれてい
て、いつも声を掛けてく
れます。地域で子どもた
ちを気に掛けて一緒に
見守ってくれていると
感じ、安心します。

小坂町では民生児童委
員さんも防災会の役員で
す。民生児童委員さんは地
域に住む人の状況を把握し
ているので、地域の避難訓
練などと連携して取り組ん
でいます。

民生児童委員の主な活動

一部の地域ではこのような活動も

自主防災組織との連携

支援が必要と思われる
地域の人たちと行政や社
会福祉協議会、専門機関
などをつなぎ、必要な支
援が行き渡るようサポー
トしています。

つなぎ役

1とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　6資格　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　F FAX　Cホームページ 23 ● 広報みはら／令和5年5月号 ●
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