
と　き　９月〜12月の10回程度と式当日
ところ　城町庁舎（ペアシティ三原西館２階）ほか
内　容　成人式の企画・運営の検討会議への出席、当日の運営など
募集人数　10人程度
応募資格　次のいずれかを満たす人
�①成人式に出席する、平成３年４月２日～平成４年４月１日生まれの人
②５年以内に成人を迎えた人、または２年以内に成人を迎える人で、意
欲のある人
申し込み　９月16日（金）（必着）までに、ファクス、またはEメールに、現住
所、名前、性別、生年月日、電話番号を記入し、青少年女性課（☎0848�
9234��0848�5912 seishonen@city.mihara.hiroshima.jp）へ

申し込み　Ｅメールかファクスに、①講座名②郵便番号･住所③名前（ふりがな)④職業（学年）⑤連絡先を記入
し、県立広島大学三原キャンパス（☎0848�1120��0848�1134 mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp)へ
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新成人のつどい実行委員を募集ほか

受付期間　9月１日（木）～
　8時30分～17時15分（土・日曜日、
祝日を除く）
保険料　中学生以下＝600円、高校生～
64歳＝1,600円、65歳以上＝1,600円
または800円
※今年度、市のスポーツ教室を受講し
ている人は、保険料は必要ありませ
ん。
※受講料は、スポーツ振興課へ問い合
わせてください。
申し込み　申込書（スポーツ振興課、
各支所に用意）に保険料を添えて、
スポーツ振興課（城町庁舎２階）、ま
たは各支所の地域振興課へ
※定員は、いずれも申し込み先着順で
す。
問い合わせ先　スポーツ振興課（☎
0848�7219）

新成人のつどい（成人式）実行委員を募集

三原シティカレッジ　　　　　　　　　　〔受講料  無料〕

スポーツ教室 受講生を追加で募集　    10月～２月実施

講　座　名 講　　師 と　き ところ 定　員

■宮島の文化・芸能
①宮島の祭り今昔
②中国僧が感受した嚴島の美
③西洋人が見た明治時代の宮島
④宮島の千畳閣とその周辺

県立広島大学
　①宮島学センター
　　助教　大知徳子
　②教授　柳川順子
　③教授　天野 みゆき
　④教授　松井輝昭

①９月８日（木）　
②９月15日（木）　
③９月22日（木）　
④９月29日（木）　
13時30分～15時

ペアシティ三原　
西館２階
（③のみ４階）　
※駐車券の発行
はありません。

各70人
（申し込み
先着順）

■対人援助職のための精神看護学講座
①リエゾン専門看護師って、ご存知ですか？
②精神症状から対象への関わり方を考える！
③対人援助におけるナラティブアプローチとは‥
④対人援助職が元気になるメンタルヘルス講座

県立広島大学
　①②講師　宮本 奈美子
　③助手　近藤 美也子
　④講師　井上 誠
　　助手　木村幸生

①9月10日（土）
②10月15日（土）　
③11月5日（土）　
④来年1月28日（土）　
10時～12時

県立広島大学
三原キャンパス

看護師・介
護士など
各40人
（申し込み
先着順）

教室番号 教室名 曜日 対　　象 各定員
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水泳

モーニング１ 月 成　　人 20人
7 モーニング２ 金 18人
9 水中エクササイズ 水

成　　人
15人

10 のんびり１ 月 19人
11 のんびり２ 木 20人
12 ひまわり 木 障害者手帳を持っている人

(幼児以上)とその介助者 ７組
15 親子 水 平成18年4月2日〜平成20年

４月１日生まれとその保護者
19 バドミントン・キッズ 月 小学１〜３年生 ３人
22 ビーチ

ボール
バレー

モーニング 金
成　　人

28人
23 アフタヌーン 月 22人
24 ナイト 金 ９人
25 レクリエーションスポーツ 木 成　　人 25人
26

体操

シェイプアップ３B1 水 成人（女性） ７人
27 シェイプアップ３B2 木 30人
28 ジュニア 木 小学１〜６年生 ７人
29 新体操 金 小学１年生〜高校３年生 ５人
30 親子３B 火 親　　子 40組
31 ３Bジュニア 水 幼児〜小学６年生 19人
32 健康づくり３B 月 60歳以上 10人
33 男性のストレッチ３B 成人（男性） 19人
34 ソフトバレーボール・ナイト 土 高校生以上 12人




