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７．精神保健福祉ボランティアグループ 

 

        

 

 

名 称 

精 神 保 健 福 祉 ボ ラ ン テ ィ ア 

【三原地区】 

ほほえみ 

【本郷地区】 

ハーモニー 

【久井地区】 

コスモス会 

【大和地区】 

あいあいサークル 

問い合わせ 
『さ・ポート』 

(0848-62-1736) 

本郷保健福祉ｾﾝﾀｰ

(0848-86-3609) 

久井保健福祉ｾﾝﾀｰ 

(0847-32-8551) 

社協大和地域ｾﾝﾀｰ 

(0847-34-1214) 

会の特徴 

精神保健福祉ボランティアとは？ 

こころに病をもつ人が地域で暮らすためには，家族・友人・専門家・ボラン

ティアや地域の人々など，当事者を支える人が必要です。精神保健福祉ボラ

ンティアは，障害を理解し，当事者が安心して暮らすことができるように地

域と当事者をつなぐ架け橋になる活動をしています。 

 

活動内容 定例会を開催したり，ソーシャルクラブに参加しメンバーさんの悩

みを聞いたり，クラブの活動内容を一緒に企画したりします。 

（各地区によって活動内容や活動日が異なります。） 

 


